
 
 

 

 

 

 

  

 

                      मष्टा गाउँपालिकाद्वारा प्रकाशित 

     

              स्थानीय राजपत्र 

     खण्ड: २    संख्या: ३        लमलत: २०८१/१२/०३ 

भाग-२ 

मष्टा गाउँपालिका 
         बाि वििाह अन्त्यका िालग स्थानीय रणनीलत र कायययोजना २०८१ 
 
 

१. प्रस्तािना :  

बाि वििाह नेपािको सामाशजक, सांस्कृलतक, र आलथयक पररिेिमा गवहरो रूपमा गाँलसएको गम्भीर समस्या हो । यसिे 
बािबालिकाको िारीररक, मानलसक, िैशिक, र सामाशजक विकासमा गम्भीर असर परु् याउँछ । बाि वििाहिे खासगरी 
बालिका शििाबाट िशित हनुे, स्िास््य समस्यामा फस्ने, तथा घरेि ुवहंसा र गररबीको चक्रिाई लनरन्ततरता दिने समस्या 
लसजयना गियछ । मष्टा गाउँपालिका बाि वििाहको चपेटाबाट मकु्त समाज लनमायण गने िक्ष्य सवहत यो रणनीलत तयार 
गररएको हो। यस रणनीलतिे बाि वििाह अन्त्यका िालग काननुी, सामाशजक, सांस्कृलतक, िैशिक, र आलथयक पििाई 
समेट्िै िीघयकािीन समाधानका िालग मागयिियन गियछ। बािबालिकाको उज्िि भविष्य, सरुशित समाज, र दिगो 
विकासका िालग मष्टा गाउँपालिका यो अलभयानमा दृढतापूियक प्रलतबद्धता छ । बाि वििाह अन्त्य गनयका िालग 



मष्टा गाउँपालिका    स्थानीय राजपत्र   भाग २   संङ्खख्या ३   खण्ड २   लमलत २०८१/१२/०३ 

2 
 

जनचेतना अलभिृवद्ध, बािबालिकाका अलधकारको संरिण र प्रिद्धयन, बाि वििाह रोकथामका िालग काननुी र 
सामाशजक पहिको कायायन्तियन, शििा, स्िास््य, र आलथयक सिशक्तकरणद्वारा बाि वििाहका मूि कारणहरूको समाधान 
गिै, मष्टा गाउँपालिकािाई बाि वििाहमकु्त िेत्र बनाउँन र बािबालिकाको समग्र विकास सलुनशित गने मागयिियनको 
रुपमा काम गनेछ । 

यस रणनीलतको उदे्दश्य भनकेो समाजका सबै तहमा बाि वििाहको हालनकारक प्रभािको बारेमा सचेतना फैिाउन,ु 

कानूनी कायायन्तियनिाई कडा बनाउन,ु र बालिकाहरूिाई अलधकारसवहतको जीिनयापनको अिसर प्रिान गनुय हो । यो 
रणनीलत सरकार, गैरसरकारी संस्था, सामिुावयक संस्था, र समाजका विलभन्न समूहहरू बीच को सहकाययद्वारा प्रभािकारी 
रूपमा कायायन्तियन गररनछे, भने दिगो विकासका िक्ष्यहरू, वििेष गरी बािबालिकाको अलधकार, शििा, स्िास््य र 
िैविक समानतािाई प्रिद्धयन गिै समग्रमा, बाि वििाह अन्त्य गनय सिक्त कानूनी, सामाशजक, र िैशिक हस्तिपे 
आिश्यक भएको कुरामा जोड दििै बािबालिकाको उज्ज्िि भविष्य र समाजको िीघयकािीन प्रगलतमा योगिान पयुायउन ु
रहेको छ । गाउँपालिकाको अगिुाईमा स्थानीय समिुायको सवक्रयता, तथा सबै तहका सरकारी र गैरसरकारी 
संस्थाहरूको समन्तियबाट बाि वििाह अन्त्यमा सकारा्मक प्रभाि पानय सवकने विश्वासका साथ यो रणनीलत िाग ु
गररएको छ । 

२. अन्ततराविय   प्रलतिद्धता :  

बाि वििाह अन्त्यका िालग विश्वभर विलभन्न अन्ततरायविय प्रयासहरू गररएको छ। यस्ता प्रयासहरूिे कानूनी, सामाशजक, 

आलथयक, र िैशिक पिहरूमा ध्यान दिन्तछन।् मखु्य अन्ततराविय प्रयासहरू लनम्न छन:्  
क. सशन्तध र कानूनी पहिहरू:  

• बाि अलधकार सम्बन्तधी महासशन्तध (UNCRC): सन ्१९८९ मा संयकु्त रािसंघिे पाररत गरेको यो महासशन्तधिे 
१८ िषयभन्तिा कम उमेरका व्यशक्तिाई बािबालिका मान्तिै उनीहरूको अलधकार सलुनशित गनय राज्यहरूिाई 
बाध्य बनाउँछ।  

• CEDAW (मवहिाविरुद्धको सबै प्रकारका भेिभाि उन्तमूिन सशन्तध): यो सशन्तधिे मवहिा र बालिका विरुद्धको 
सबै प्रकारका भेिभाि हटाउन आग्रह गिै बाि वििाह रोक्न वििेष प्रािधानहरू राखेको छ।  

ख. संयकु्त रािसंघका काययक्रमहरू: 
• UNICEF र UNFPA को संयकु्त पहि - “Ending Child Marriage: A Global Programme”: यस 

काययक्रमिे उच्च बाि वििाह हनु े मिुकुहरूमा बालिका शििा, कानूनी सरुिाको पहुँच, र आलथयक 
सिशक्तकरणिाई प्राथलमकता दिएको छ।  

• साियजलनक सचेतना अलभयानहरू: यस्ता अलभयानहरूिे समिुायस्तरमा बाि वििाहका नकारा्मक प्रभािबारे 
जानकारी दिन्तछन।्  

ग. िते्रीय पहिहरू  

• आविकी चाटयर: बाि अलधकार र कल्याण सम्बन्तधी अविकी चाटयरिे बाि वििाहिाई कानूनी रूपमा प्रलतबन्तध 
िगाउन र यसको अन्त्यका िालग नीलत बनाउने लनिेि दिएको छ।  

• िशिण एलसयािी पहि (SAARC): िशिण एलसयामा बाि वििाह उच्च भएकािे यस िेत्रमा बाि वििाह अन्त्य 
गनय वििषे रणनीलतहरू अपनाइएका छन।्  

घ. लबश्वब्यापी पहिहरू:  

• “Girls Not Brides” अलभयान: यो एक लबश्वब्यापी साझेिारी हो जसिे बाि वििाह अन्त्यका िालग १०० 
भन्तिा बढी िेिहरूमा काम गरररहेको छ।  

ङ. दिगो विकास िक्ष्य (SDG): SDG ५.३. मा बाि वििाह अन्त्य गने स्पष्ट िक्ष्य राशखएको छ।  
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च. शििा र सिक्तीकरणका प्रयासहरू:  

• बालिका शििामा िगानी गरेर उनीहरूिाई आ्मलनभयर बनाउन प्रयास भइरहेको छ।  

• गररबी न्तयूनीकरणका काययक्रमहरूिे आलथयक कारणिे हनुे बाि वििाहिाई रोक्ने उदे्दश्य राखेका छन।्  

छ. सामाशजक पररितयनका िालग सहकायय : समिुायस्तरमा धालमयक नेता, शििक, र अलभभािकहरूिाई साथ लिएर 
परम्परागत सोचिाई पररितयन गनय प्रयासहरु गररएका छन ्।  

ज. मानि अलधकार संस्थाहरूको योगिान : Human Rights Watch, Amnesty International जस्ता संस्थाहरूिे 
बाि वििाहका घटनाहरूको अनगुमन गिै सरकारिाई यसबारे जिाफिेही बनाउँिै आएकाछन ्। यी प्रयासहरूको 
प्रभािकाररता भन े िेिको कानूनी कायायन्तियन र सामाशजक संरचनामा लनभयर रहन्तछ। बाि वििाह अन्त्य गनय सबै 
पििे समन्तिया्मक रूपमा काम गनुयपने कुरा औल्याइएको छ । 

बाि वििाह विरुद्धको िडाइँमा अन्ततरायविय स्तरमा धेरै काननुी, नैलतक, र नीलतगत प्रलतबद्धताहरू विकलसत भएका छन ्
। बाि वििाहिे बािबालिकाको शििा, स्िास््य, अलधकार र भविष्यिाई प्र्यि प्रभाि पाछय, ्यसैिे विलभन्न अन्ततरायविय 
सशन्तध, सम्झौता र पहिहरू बाि वििाह अन्त्य गने उदे्दश्यिे प्रलतबद्ध भएका छन ्। नेपाििे बाि वििाह अन्त्यका 
िालग विलभन्न अन्ततरायविय प्रलतबद्धता जनाएको छ। यी प्रलतबद्धताहरूिे बाि वििाह रोक्न काननुी, सामाशजक, र नीलतगत 
उपायहरूको प्रिद्धयन गिै अन्ततरायविय स्तरमा पहि गने उदे्दश्य राख्छन ्।  

३. राविय नीलत तथा काननुी प्रािधान  : नेपािमा बाि वििाह अन्त्यका िालग र बािबालिकाको अलधकार सलुनशित गनय 
सरकार र विलभन्न लनकायहरूिे नीलतगत तहमा धेरै व्यिस्थाहरू िागू गरेका छन।् बािसंरिण तथा बािअलधकार 
सलुनशित गनय शििा, स्िास््य, सामाशजक सरुिासँग सम्िशन्तधत ऐन कानूनहरुका साथै विलभन्न काययक्रमगत व्यिस्थाहरु, 

मशन्तत्रपररषि िेशख मन्तत्राियसम्मका लनणययहरुबाट कायायन्तियनमा रहेकाछन ् । साथ साथै बािश्रम अन्त्यका िालग 
राविय गरुु योजना २०७५ िेशख २०८५, बािवििाह अन्त्यका िालग राविय रणनीलत २०७२ बािबालिकाको 
संरिणका िालग बनकेा प्रमखु िस्तािेज को रुपमा रहेको पाईन्तछ । 

क. नेपािको संविधान, २०७२:  नपेािको संविधानिे बािवििाहिाई रोक्न आधारभतू अलधकारको रुपमा व्यिस्था 
गरेको छ। वििाह गने न्तयूनतम उमेर २० िषय तोवकएको छ। संविधानिे बािबालिकाको संरिण, विकास, र शििाको 
अलधकार सलुनशित गरेको छ । नेपािको संविधान २०७२ को धारा ३१ अनसुार शििा सम्बशन्तध हक, धारा ३५ 
अनसुार स्िास््य सम्बशन्तध हक, धारा ३८ मवहिाको हक, धारा ३९ बािबालिकाका हकहरुिे बािबालिकाहरुको सबै 
अलधकार सलुनशित गरेको छ । 

ख. बािबालिका सम्बन्तधी ऐन, २०७५: िे बािवििाहिाई गैरकाननुी घोषणा गररएको छ। १८ िषयमलुनका 
व्यशक्तहरूिाई बािबालिका मालनने व्यिस्था गररएको छ भने लबहेको िाई उपयुयक्त उमेर २० बषय तोकेको छ । 

बािवििाह गराउन ेिा िबाब दिने पििाई कारबाहीको प्रािधान गररएको छ।  

ग. मिुकुी िेिानी संवहता २०७४ र फौजिारी अपराध (संवहता) ऐन, २०७४ : २० िषयभन्तिा कम उमेरमा गररन े
वििाहिाई काननु विपरीत घोषणा गररएको छ। बाि वििाह गराउने, िबाब दिने, िा संिग्न हनुेिाई जररिाना 
तोवकएको छ ।  

घ . राविय बाि नीलत, २०७१:  यो नीलतिे बािवििाह रोक्न सचेतनामूिक अलभयान सिािन गने प्रािधान गरेको 
छ। बािबालिकाको अलधकार सलुनशित गनय विलभन्न िेत्रीय र स्थानीय काययक्रमहरूको योजना बनाउने व्यिस्था 
गररएको छ।  

ङ. मवहिा, बािबालिका तथा ज्येष्ठ नागररक मन्तत्राियका काययक्रमहरू : बाि वििाह अन्त्य गनय विद्याियस्तरमा 
सचेतनामूिक शििा काययक्रम सिािन, स्थानीय सरकार र समिुायको सहभालगतामा लनगरानी सलमलत गठन, 
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बािवििाहको जोशखममा परेका बािबालिकाका िालग सहारा केन्तरको स्थापना जस्ता काययक्रमहरु संचािन भईरहेका 
छन ्।  

च. शििा नीलत, २०७६:  सबै बािबालिकाका िालग अलनिायय र लनिःिलु्क आधारभतू शििा, बािबालिकािाई 
विद्याियमा राखेर उनीहरूिाई बाि वििाहबाट जोगाउने प्रयास गररने कुरा उल्िेख गररएको छ । 

छ. सामिुावयक सचेतना अलभयानहरू संचािन : सरकारी तथा गैरसरकारी िेत्रबाट यस अलभयानिाई प्राथलमकताका 
साथ "बािवििाह मकु्त िेत्र घोषणा" जस्ता अलभयानहरू र स्थानीय स्तरमा जनचेतना अलभिृवद्ध गने काययक्रमहरू 
संचािनमा रहेका छन ्।  

ज.  बाि वििाह अन्त्यका िालग कायययोजना (२०७२-२०७९): यो कायययोजनािे बाि वििाह अन्त्य गनय शििाको 
पहुँच, स्िास््य सेिाको सधुार, र सामाशजक चेतनाको विकासिाई प्राथलमकता दिएको छ भने काननु कायायन्तियन 
प्रभािकारी बनाउन स्थानीय सरकारको भलूमका सवक्रय गराइएको छ।  

झ. अन्ततरायविय सशन्तधहरू र िावय्ि:  नेपाििे बािअलधकारसम्बन्तधी संयकु्त राि संघको महासशन्तध (UNCRC) अनमुोिन 
गरेको छ भने दिगो विकास िक्ष्य (SDGs) अन्ततगयत २०३० सम्म बाि वििाह अन्त्य गने िक्ष्य राखेको छ ।   

यसरी राज्यको प्राथलमकतामा रहेर पलन बाि वििाह अन्त्यका िालग बनकेा नीलत र काननुको प्रभािकारी कायायन्तियन 
गनय अझै चनुौतीहरू छन।् ग्रामीण िते्रमा गररबी, अशििा, र परम्परागत सोचको कारण समस्या गवहरो छ भने शििा, 
काननुी जागरुकता, र स्थानीय समिुायिाई सिक्त बनाउने उपायहरू अझ प्रभािकारी ढंगिे िागू गनय जरुरी छ । 

तसथय यस मष्टा  गाउँपालिकािे यथाथय सूचनाका आधारमा िाििालिकाहरूको आधारभतु अिस्था पवहचान गरी 
उनीहरूका चाहाना र आिश्यकता क्रलमक रुपिे परुा गिै यस गाउँपालिकािाई िािमैत्री गाउँपालिकाको रुपमा 
विकास गनय सरोकारिािाहरुको सहभालगतामा बाि वििाह अन्त्य गने रणलनलत तयार गरी सोवह बमोशजम 
गाउँपालिकािाई िाििालिकाहरूको तमाम अलधकारहरूिाई पररिशित गरर सोवह अनसुारका काययक्रम तथा योजनाहरू 
सिािन तथा ब्यिस्थापन गने अठोट र प्रलतिद्धताका साथ यो रणलनलत योजना तयार गररएको छ । 

४. मष्टा गाउँपालिकाको बाि वििाहको अिस्था, नीलत, रणनीलत एिं योजनाहरु :  

बाि वििाहिे बािबालिकाहरूिाई आधारभतू अलधकारबाट बशित मात्र गराउँिैन उनीहरू आफ्नो भविष्यको छनोट 
गने अलधकार तथा सो सम्बन्तधमा लनणयय लिन ेप्रकृयामा सहभागी हनु ेअिसरबाट पलन बशित हनु्तछन ्। लबिेष गरी 
बालिका र मवहिाको सन्र्िभमा बाि वििाहिे एउटा मातै्र अलधकारको उल्िंघन गनुय उनीहरुको जीिनचक्रमा थपु्रै 
अलधकार उल्िंघनको शंृ्रखिा सजृना गरी थप वहंसाको कुचक्रमा पने अिस्था रहन्तछ । बाि वििाहको कारण 
बैिावहक जीिन दिगो नहनुे, पररपक्ि नभई सन्ततान जन्तमाउँिा स्िास््य सम्बन्तधी विलभन्न समस्याहरु िेशखने, िैंलगक 
वहंसा,यौनजन्तय वहंसा, बािश्रम, िेचविखन जस्ता थप वहंसाहरुिे िालिका र मवहिाहरु थप प्रतालडत हनु पगु्िछन । 
कािान्ततरमा समाज विकास प्रकृयामा मवहिाहरूको भलुमका र सहभालगतािाई न्तयून बनाई सभ्य, सुंसस्कृत एिं 
समतामूिक समाज लनमायण गनय बाि वििाह बाधक त्ि बन्न पगु्िछ ।  

यस मष्टा गाउँपालिकामा बािवििाह गने प्रचिनमा लबस्तारै पररितयन हिैु आएको पाईन्तछ । पालिकािे विलभन्न 
साझेिारहरुको सहकाययमा लबलभन्न प्रभािकारी काययक्रमहरु तय गरर कायायन्तिनमा ल्याएको छ भने बाि मैत्री स्थालनय 
िासन अिधारणा अबिम्बन गररने योजना रहेको छ । पवहिे सामाशजक परम्परा र ररलतररिाज अनसुार वकिोरािस्थामै 
वििाह गने चिन लथयो तर अवहिे अलभभािकहरुिे उच्च शििा अध्यायनका िालग बािबालिकाहरुमा िागालन गने 
प्रचिनमा केवह सधुार भएको छ । यद्यपी केही वकिोर वकिोरीहरुिे आफै वििाह गने गरेको पाईएको छ । 
नेपािको राविय बाि वििाह अन्त्य पाश्वशचत्र २०२० का अनसुार नेपाि ५ िाख बालिका ििुहीहरुको घर हो 
्यसमा पलन १ िाख ३० हजार १५ बषय मलुनका बालिकाहरु रहेका तथांक रहेको छ । बझांग शजल्िामा राविय 
जनगणना २०७८ का अनसुार बाि वििाह घवटरहेको अिस्थामा िेखाएको छ भने पालिका सरोकारिािाको पलन सोवह 
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धारणा रहेको छ । दिगो विकास िक्ष्यको हालसि,यौन तथा प्रजनन स्िास्थ अलधकार र समग्रमा मानि अलधकार को 
प्रालिमा बाि वििाहिे लनकै ठुिो प्रभाि पारररहेको छ । यसिे समग्रमा व्यशक्तको व्यशक्त्ि विकासकासंगै सामाशजक 
विकास,शििा, स्िास्थ र समग्र विकासिाई पलन प्रभावित गरररहेको छ ।  

वििेषगरी तराईका शजल्िाहरुमा तिुना्मक रुपमा बािवििाह बढी हनुे गरेको अध्ययनिे िेखाएको छ । विकट 
पहाडी शजल्िा अछाम, बैतडी, डोटी, बझाङ, िाच ुयिा आदिमा पलन बािवििाहको िर उच्च रहेको पाइन्तछ । िहरी 
िेत्रको तिुनामा ग्रामीण िेत्रका मवहिाहरुको सामान्तयतया कम उमेरमा वििाह हनु ेगरेको पाइएको छ । रािसंघीय 
जनसंख्या कोषका अनसुार ग्रामीण िेत्रमा बसोबास गने मध्ये ४३ प्रलतित र िहरी िते्रमा बस्न ेमध्ये २७ प्रलतित 
मवहिािे १८ िषय नपगु्िै वििाह गछयन । मधेिी समिुायका साथै सीमान्ततकृत समूहहरु जस्तैिः िलित, जनजाती र 
मशुस्िम समिुायमा अन्तय समिुायको तिुनामा यो िर उच्च रहेको छ । 

बझाङ शजल्िाको पिुी भागमा अिशस्थत मष्टा गाउँपालिका सगुमताका वहसाबिे तिुना्मकरुपमा अन्तय गाउँपालिकाहरु 
भन्तिा सगुम तथा शजल्िा सिरमकुामसँग जोलडएको गाउँपालिका हो ।मष्टा गाउँपालिकाको नामाकरण हािको िडा नं 
३ मा अिशस्थत मष्टा मशन्तिर बाट गररएको हो र यस िेत्रमा मखु्य कुि िेिताको रुपमा पशुजन्तछ ।उच्च पहाडी 
शजल्िाको रुपमा रहेका बझाङ शजल्िाकै धरातलिय वििेषता झल्काउने यस गाउँपालिका साविकका कोटिेिि, 

भातेखोिा, ररि ु र मष्टा गाविस लमिेर बनकेो छ । यो गाउँपालिका हािको संघीय संरचनामा सिूुरपशिम प्रिेि 
अन्ततगयत पियछ ।  यो गाउँपालिका १०९.२४ िगय वक.मी. िेत्रफिमा फैलिएको  भने वि. सं. २०७८ को जनगणना 
अनसुार यस गाउँपालिकाको कुि जनसंख्या १३२६५(मवहिा ७१५०र परुुष ६११५) रहेको छ भन े२५४५ घरधरुी 
रहेका छन ्। यो पालिका समनु्तरी सतहको १२०० लमटर िेशख २५०० लमटर सम्मको उचाईमा फैलिएको छ । 
यस पालिकाको सिरता िर ८६.०४ प्रलतित छ भन े७९.७ प्रलतित परुुष को र ५८.९ प्रलतित रहेको छ । 
बझांग शजल्िामा राविय जनगणना २०७८ का अनसुार बाि वििाह घवटरहेको अिस्थामा िेखाएको छ । NMICS 
२०१९ का अनसुार सिुरुपशिममा ४५% मवहिा १८ िषय नपगु्िै लबबाह हनु्तछ भन्न े त्यांकिे िेखाउछ तर यस 
पालिकामा २०-२४ िषय उमेर समहुका २० िषय मलुन लबबाह गरेका ६९ प्रलतित  १८ िषय मनुी लबबाह गने ३३ 
प्रलतित र १५ िषय मनुी लबबाह गने  ५ प्रलतित रहेको िेशखन्तछ । गाउँपालिका स्िास्थ िाखाको रेकडय हेिाय प्रसि 
पूिय स्थानीय स्िास्थ संस्थामा गत आिमा १४६ जना िे भ्रमण गिाय २० जना (१३.६९%) २० िषय मलुन का मवहिा 
रहेको पाइयो । यसरी हेिाय यस पालिकामा हाराहारी १५ % भन्तिा बढी २० िषय मलुनको वििालध हनुे गरेको िेशखन्तछ 
। 
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स्रोत: राविय जनगणना २०७८  

काननुी बन्तिेज तथा विलभन्न सचेतनामिुक काययक्रमका कारण पालिकामा बािवििाह, प्रचिन क्रमििः कम भएको कुरा 
सरोकारिािाहरु संगको छिफि  र आम समिुायमा सनु्न पाइन्तछ, यद्यपी अवहिे बािबालिकाहरुको वििाह गररदिन े
भन्तिा पलन उनीहरु आफै वििाह गने प्रचिन बढ्िो छ । कलतपय अिस्थामा बािबालिकाका घटना उजागर हिैुनन ्
तर पलन संघसंस्था र समाचार माध्यमिे यस्ता घटनाहरुिाई प्रकािमा ल्याउने प्रयत्न गरेका छन ् । यस मष्टा  
गाउँपालिकामा बािवििाह हनुे गरेको यथाथयता रवहरहेको छ । यस पालिकामा मालग वििाह िा जिरजशस्त गररन े
वििाह विगत तीन चार बषय िेशखनै न्तयूलनकरण हिैु आएको छ । यस्तो रुपमा गररने वििाह अवहिे विरैिे हनुगेियछन ्र 
कहा हनु्तछ भन्ने पलन जानकारीमा आउिैन ्। बािवििाह सम्बशन्तध भएका काननुी सचेतना र सामाशजक पररचािनका 
अभ्यासिे गिाय मालग वििाह िा जबरजस्ती हनुे वििाहमा कलम आएको हो । तर वकिोर वकिोरीिे िेखालसवक र यो 
उमेरमा हनुे विपररत लिंगी आकषयणका कारण वििाह गने प्रचिन बढ्िो छ । ्यस्ता वििाह औपचाररक रुपमा 
सामाशजक संस्कार अनरुुप हनुे गरेका छैनन ्। जलत वििाह हनु्तछन ्िवुकलछवप हनुे र अन्त्यमा गभायधारण भईसकेपलछ 
साियजलनक हनु ेगरेको अिस्था िेशखन्तछ । कलतपय हनु िागेका वििाह स्थानीय तहको प्रयासमा रोवकएका पलन छन ्। 
काननुी कािायहीको डरिे त्काि अिग अिग बस्ने सम्झौतामा भए पलन केवह समय पलछ संगै बस्ने गरेका 
उिाहरणहरु प्रिस्त भेटाउन सवकन्तछ । यसिे गिाय उमेर नपगुी हनुे वििाहमा कलम आउनकुो साटो सामाशजक तथा 
काननुी रुपमा औपचाररक मान्तयता दिन ु अगाि ै संग ै बस्ने, बच्चा जशन्तमने तथा गभायधारण हनु े गरेकािे काननुको 
प्रभािकारी पररपािनामा चनुौलत रहेको िेशखन्तछ ।  

बािवििाहको अिस्था पत्ता िगाई प्रभािकारी रणनीलत तयार पानयको लनलमत्त यस रणलनलतको मस्यौिा गिाय समिुाय 
स्तरमा केही समहु िशित छिफि तथा शजम्मेिार व्यशक्तहरु संग अन्र्तिाताय गररएको लथयो । उक्त छिफि तथा 
अन्र्तिातायिे समिुायस्तरमा बाि वििाह हनु ेगरेको तर विगत बषय भन्तिा आधािे बाि वििाहमा कलम आएको बताउन ु
भयो । बाि वििाह पररिारका मान्तछेहरुिे गररदिने शस्थलतमा धेरै कलम आएको कुरा भन्नु भयो भने उमेर नपलुग गररन े
वििाहमा २० बषे उमेरहि बढी भएको र हाम्रो सामाशजक र साँस्कृलतक प्रचिन अनसुार यो अिलधमा बढी वििाह हनु े
गरेकािे उमेर नपलुग गररन े वििाह त्यांकमा बढी िेशखन ेगरेको कुरा समेत गनुयभयो यद्यपी अवहिे १८ बषय भन्तिा 
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मलुनको वििाहमा गाउँपालिका र स्थालनय संघ संस्थाहरुको प्रयासिे लनकै कलम आएको पाइयो । छिफिकै क्रममा 
समिुायमा केटाभन्तिा केटीहरुिे कम उमेरमा वििाह हनु ेगरेको पाईयो ।  

मष्टा गाउँपालिकामा पलन बािवििाह हालनकारक  अभ्यास का रुपमा विद्यमान छ, जसिे वकिोर-वकिोरीहरूको शििा, 
स्िास््य र समग्र विकासमा नकारा्मक प्रभाि पारररहेको छ । नेपाि सरकारिे सन ्२०३० सम्म बािवििाह अन्त्य 
गने िक्ष्यसवहत राविय रणनीलत २०७२ जारी गरेको छ, जसिे वकिोर-वकिोरीसँग सम्बशन्तधत सबै मदु्दा सम्बोधन गनय 
र बािवििाह अन्त्यका िालग काननु कायायन्तियनमा जोड दिएको छ । मष्टा गाउँपालिकािे पलन यस रणनीलतिाई 
स्थानीय स्तरमा कायायन्तियन गनय आिश्यक िेशखएको छ। बािवििाह न्तयूनीकरणका िालग मष्टा गाउँपालिकािे 
समिुायमा बािवििाहका हालनकारक प्रभािबारे जनचेतना फैिाउन विलभन्न काययक्रमहरूको आयोजना गने, वकिोर-
वकिोरीहरूिाई विद्याियमा वटकाइ राख्न गणुस्तरीय शििामा पहुँच सलुनशित गने प्रयास, गररबीका कारण बािवििाह 
हनुे सम्भािना कम गनय आयमूिक वक्रयाकिापहरूमा समिुायिाई संिग्न गराउन े र बािवििाहसम्बन्तधी काननुी 
प्रािधानहरूको प्रभािकारी कायायन्तियन सलुनशित गनय स्थानीय लनकाय र सरोकारिािाहरूको समन्तियका अलतररक्त, मष्टा  
गाउँपालिकािे बािमैत्री स्थानीय िासन प्रणािीको विकासमा पलन ध्यान केशन्तरत हनुे सोच गरेको छ, जसिे 
बािबालिकाको अलधकार संरिण र प्रिद्धयनमा सहयोग परु् याउनछे ।  समग्रमा, मष्टा गाउँपालिकािे बािवििाह 
न्तयूनीकरणका िालग नीलत, रणनीलत र योजनाहरू कायायन्तियन गिै आएको छ, जसिे समिुायमा सकारा्मक पररितयन 
ल्याउने अपेिा गररएको छ।  

बािवििाहको अिस्था अध्ययनका िालग गरेको िशित समूह छिफि, सरोकारिािाहरुसँगको छिफि तथा 
अन्ततरकृया, स्थानीय सचुनािातासँग गररएको अन्ततिायताय र स्रोत सामग्रीहरुको अध्ययनबाट प्राि नलतजािाई विश्लषेण गिाय 
यस मष्टा गाउँपालिकामा बािवििाह लबधमान हनुकुा मखु्य कारणहरु र लतनका प्रभािहरुिाई बुिँागत रुपमा ति 
प्रस्ततु गररएको छ ।  

बािवििाहका मखु्य कारणहरु :  

• वपतसृत्ता्मक सोच भएको यहाको समाज छोरीिाई बोझको रुपमा लिने, िैंलगक विभेि, लछटो लबहे गरे धमय हनु े
परम्परागत गित मूल्य मान्तयताहरु र पररिाररक िबाि जस्ता सामाशजक, धालमयक र संस्कृलतकको कारण बाि 
लबबाह भइरहेको छ । 

• धेरै पररिारहरू आलथयक समस्याबाट गशुिरहेका छन,् स्थानीय रोजगारीका अिसरहरुको कलम छ, जसका कारण 
उनीहरूिे आफ्नो छोरीिाई बाल्यािस्थामा वििाह गरेर पररिारको 'आलथयक बोझ' कम गने र छोराको लबबाह गरेर 
आलथयक शस्थलत सलुिन ेउपायको रूपमा लिने गरेकाछन ।  

• ग्रालमण िेत्रहरूमा गणुस्तरीय शििा र जागरूकताको कमीिे गिाय बाि लबबाहको समस्या रहेको छ । जब 
बालिकाहरूिाई गणुस्तरीय शििा र स्िास््यका बारेमा साँचो तथा जानकारी हुँिैन र उनीहरु बाि लबबाहको 
नकारा्मक प्रभाििाई बझु्न सवकरहेका छैनन ्। 

• बालिकाहरूका िालग शििा, स्िास््य, र लनणययमा सहभालगता सलुनशित गने अलधकारको कमीिे गिाय उनीहरूिाई 
बाि वििाहको शिकार भईरहेका छन ्। 

• वकिोरवकिोरीमा अपररपक्िता र बाि लबबाहिे गिाय पने असरको बारेमा ज्ञानको अभाि, साथीहरुको िहैिहैमा 
िाग्न ु र साथीहरुको ििाििाई नकानय नसक्न,ु वििाहिाई योजना भन्तिा रमाइिो घटनाको रुपमा लिने साथै 
सामाशजक संजाि संचार साधनको प्रयोग माफय त बाि वििाह हनुगेरेको छ ।  

• बािबालिका सम्बन्तधी विद्यमान नीलत, कानून र रणनीलतको प्रभािकारी कायायन्तियन हनु नसक्न ु र बािवििाह 
िण्डनीय अपराध भएको बारेमा सचेतनाको कलम ।  
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• गरगहना िगाउन पाइने, प्रमेिे भररपूणय जीिन र वििाहपलछ विद्यािय जान नपने सोचाईका साथै २० िषयभन्तिा 
कम उमेरमा हनुे वििाहिाट हनुसक्न ेहालन र समस्याको िारेमा पररिार एिं बािबालिकाहरु जानकारीको कलम ।  

• अलभभािकबाट मालग बाि वििाह रोवकएता पलन भालग वििाहमा अलभभािकिे नै स्िीकार गने प्रिृशत्तिे बाि 
वििाहिाई प्रिय लमिेको ।  

बाि वििाहका मखु्य असरहरु :   

• गम्भीर स्िास््य समस्या लनशम्तने : उमेर नपगुी भएको वििाहिे िारीररक र मानलसक रुपमा तयार नभएको 
अिस्थामा गभयिती भई स्िास््यका िालग जोशखमपूणय हनु्तछ । यसिे जवटि गभयधारण, प्रसि पीडा, आङखस्न,े 
गभयपतन, वफस्टुिा,  मातमृृ् य ुर शिि ुमृ् यिुरिाई बढाउनकुो साथै जीिनभरी रोलग हनुपुने अिस्था ल्याउछ । 
जशन्तमन ेबच्चा िारीररक, मानलसक रुपमा कम विकलसत भएको, कम तौि भएको जशन्तमने हनुसक्छ भने बच्चािे 
पलन राम्रो स्याहार नपाउने र पाररिाररक माया ममताबाट बशित भई उमेर नपगु्िै पाररिाररक शजम्मेिारी िहन 
गनुयपने हनु्तछ । 

• शििामा बाधा : बाि वििाहका कारण बािबालिकािे प्रायिः आफ्नो पढाइिाई जारी राख्न सक्िैनन,् जसिे उनिाई 
िैशिक अिसरहरूको अभािमा राख्छ र यस्ता बािबालिकाहरूिाई भविष्यमा राम्रो पेिा प्राि गनय कदठनाई हनु्तछ 
र उनीहरूको जीिनस्तरमा ठुिो असर पछय । 

• आलथयक असमानता: कम उमेरमा वििाह गिाय पररिारमा गम्भीर आलथयक असर पनयसक्छ । िैशिक अिसरहरूको 
कमी र रोजगारमा पहुँच नहनु ुआलथयक सापेितामा असमानता लसजयना गछय र आलथयक रूपमा लनभयर हनुे अिस्था 
बढाउँछ र पररिारको समवृद्ध रोवकन्तछ । 

• मानलसक र भािना्मक असर: बाि वििाहिे बािबालिकामा मानलसक िबाि, तनाि र उिासी लसजयना गनय 
सक्छ। उनीहरूमा आ्मसम्मानको कमी, असरुिाको भािना, र लडप्रिेन हनु सक्छ । यस्तो अिस्था मानलसक, 

भािना्मक र िारीररक रुपमा िवु्ययिहारका कारण पलन बढ्छ । 

• सामाशजक असमानता: बाि वििाहिे समाजमा लिंग असमानता र पारम्पररक भेिभाििाई बि पयुायउँछ र बालिका 
प्रायिः परुुषप्रधान समाजमा उ्पीडन र वहंसा झेल्नपुने हनुकुा साथै बालिका र मवहिाको अलधकार र स्ितन्तत्रता 
लसलमत हनु्तछ । 

• नया ँ पीढीमा असर: बाि वििाहका कारण बािबालिकाहरूको शििा र स्िास््यमा असर पछय जसिे गिाय नयाँ 
पीढी पलन कमजोर बनाउँछ र अको पसु्तामा लनरन्ततरता पाइरहन्तछ, जसिे समाजको विकासमा अड्चन पयुायउँछ। 

उल्िेशखत अिस्थामा मष्टा गाउँपालिका लनकै सम्बेिनिीि भएर बाि लबबाह एक सामाशजक समस्या हो । यस िाई 
जारै िेशख अन्त्य गनुय पछय भनेर विलभन्न साझेिारहरु संग लमिेर विलभन्न काययक्रमहरु संचािन गिै आइरहेको छ । 
पालिकािे आफै पलन विलभन्न काययक्रमहरु तय गरर काम गरर रहेको छ भन ेएनफसीसी र यएुनएफपीए िगाएतका 
संघसस्थाहरुको संिग्नतामा विलभन्न काम भईरहेको छ । पालिकाको सबै िडाहरुमा रुपान्ततरण किाहरु संचािन 
गरररहेको, बाि लबबाहको जोशखम असरको बारेमा सबै टोि बशस्तमा सचेतनामिुक काययक्रम संचािन भईरहेको, 
स्िास्थ संस्था तथा लबद्याियमा वकसोरवकसोरी मैत्री काययक्रम कायायन्तियनमा छ, गररबी न्तयूनीकरणका िालग लबपन्न 
पररिारिाई समेट्िै विलभन्न लसपमिुक काययक्रमहरु संचािन भइरहेको, छोरा छोरी िाई लबद्यािय लनरन्ततरताको िालग 
विलभन्न उ्प्ररेणामिुक काययक्रमहरु संचािनमा छन ् । काननु कायायन्तियनको पि प्रभािकारी बनाउन ु पने, बाि 
लबबाहका काययक्रमहरुको प्रभािकाररता सलुनशित गनुय पने आिस्यक िेशखन्तछ साथै सरकारिे दिन ेसेिा सवुिधामा लबपन्न 
िगयको संग्िनता र सहभालगता सलुनशित गररन ुपने िेशखन्तछ र अनगुमन संयन्तत्र प्रभाबकारी पानुय पने कुरा पलन उशत्तकै 
आिश्यक िेशखन्तछ । यी काययिे हामीिे पालिका िाई िेिमै नमनुा पालिका बनाउन सवकने अिसर पलन उशत्तकै छ 
भने सरकारको स्थानीय सेिा गणुस्तर विश्लषेणिे श्रोत लसजयना समेत  हनुे िेशखन्तछ । यद्दपी स्थानीय सरकारको चासो 
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र प्राथलमकता मा यो लबषय परररहे ठुिोखािको लबपत तथा राजनीलतक अशस्थरता भएन भने यो समस्या मष्टा 
गाउँपालिकािे समधान गनय सक्नेमा हामी विश्वस्त छौ । अवहिे पालिका मा ३६ िटा मवहिा स्िास्थ स्िंसेबक र 
आमा समहुहरु वक्रयालसि छन ्। २४ िटा वकसोर वकसोरी समहुमा रुपान्ततरण किा संचािनमा रहेका छन ्। ७ 
िटा स्िास््य संस्था सेिा प्रिाह गरररहेका छन ्भने ३४ िटा लबद्याियहरुिे पलन यस अलभयानिाई सघाउिै हनुहुनु्तछ र 
लबद्याियमा ३४ बाि क्िि संचािनमा छन ्जसिे बि लबबाह रोक्नको िालग प्रभाबकारी भलूमका लनभाईरहेका छन ्र 
भविष्यमा लनगरानी समहुको रुममा काम गनेछन ् । ्यसै गरेर ७ िटा बाि संजाि र मवहिा तथा वकसोररको 
संजािहरु पलन वक्रयाशिि रहेका छन ्। यस पालिकामा बािअलधकार सलमलत ७ िटै िडामा वक्रयाशिि छन ्जसिे 
बाि लबबाह अन्त्यको िालग लनकै प्रभाबकारी भलूमका लनिायह गनय सक्छन । पालिका मवहिा बािबालिका तथा 
जेष्ठनागररक िाखािे पालिकामा काम गने सबै संस्थाहरु संग समन्तियकारी भलूमका खेल्िै यो अलभयानिाई साथयक 
बनाउन काम गरर रहेको छ । आफ्ना बावषयक काययकमयमा पलन बाि लबबाह अन्त्य िाई प्रथालमकता राखी काम 
गरररहेको छ । गाउँपालिका न्तयावयक सलमलतिे पलन काननुी सचेतनाको िालग विलभन्न काययक्रमहरु संचािन गने छन ्
। यस रणनीलत िाई सफिपानय सबै पिको सहयोग तथा योगिान आिश्यक छ । यस रणनीलत िाई सफिपानय सबै 
पिको सहयोग तथा योगिान आिश्यक छ साथै यस रणनीलतिे तिका बशस्त तथा टोिहरुिाई िशित गरर आफ्ना 
काययक्रम अगाडी बढाउने कुरामा जोड दिएको छ । 

िडा  बढी जोशखममा रहेका बशस्त तथा टोिहरु  प्राथलमकीकरण नं  

१ रनाडा, कोट िेिि  ६ 

२ बाडेगाउँ, तलुत, धनातोिी ४ 

३ धामीगाउँ, सेरागडािा, भण्डारी गाउँ  ५ 

४ आग्रा  ७ 

५ द्वारी वकनाड़ा  ३ 

६ लमिन टोि, ररि,ु झाडगाउँ, रोकायािाडा १ 

७ ठकुन्ना, िया, िटौन,  २ 

५. रणनीलतको औशच्य :  

बािवििाहिे िैंलगक समानता मानि अलधकारको रिा र दिगो लबकास प्रबधयनको काययमा लनकै चनुौती लसजयना गरररहेको छ 
। यस सिाििाई दिगो रुपमा सम्बोधन गनय मष्टा गाउँपालिकािे यो बािलबबाह अन्त्यको िालग  स्थानीय रणनीलत र कायय 
योजना २०८१ लनमायण गनय आिस्यक ठानी सबयपिीय सहभालगता र संिग्नतामा यो रणनीलत तयार पररएको छ । बाि 
वििाह अन्त्य गनयको िालग स्थालनय नीलत लनमायणको औशच्य धेरै महत्त्िपूणय छ, वकनवक यसिे समाजमा गवहरो रूपमा रहेको 
समस्याको समाधान गने प्रभािकारी उपाय प्रिान गियछ । बाि वििाहिाई अन्त्य गनय उशचत रणनीलतहरु तय गनुय लनकै 
मह्िपूणय छ । बाि वििाह एउटा गम्भीर सामाशजक समस्या हो जसिे व्यशक्तगत, पाररिाररक, र समग्र समाजको विकासमा 
बाधा परु् याउँछ। यस समस्याको अन्त्यका िालग स्पष्ट रणनीलत आिश्यक छ, जसको औशच्य यस प्रकार रहेको छ ।  

• बािबालिकाको अलधकारको संरिण : बाि वििाहिे बािबालिकाको शििा, स्िास््य, र व्यशक्तगत विकासको अिसरिाई 
सीलमत गछय। बािबालिकािे बाल्यकािमा शििा, खेिकुि, र व्यशक्तगत अनभुिबाट लसक्ने अलधकार पाउन ु पछय, जनु 
बाि वििाहिे खोस्छ।  

• शििामा पहुँचको सलुनशितता : बाि वििाहिे वििेष गरी बालिकािाई विद्यािय छोड्न बाध्य बनाउँछ। यसिे शििाको 
स्तर घटाउँछ र उनीहरूको आलथयक आ्मलनभयरता तथा सिशक्तकरणमा अिरोध गछय। रणनीलतिे शििामा पहुँच 
बढाउन मद्दत परु् याउँछ।  
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• स्िास््य र जनसंख्या व्यिस्थापन : कम उमेरमा वििाहिे वकिोरी आमाहरूको स्िास््यमा गम्भीर समस्या लनम््याउँछ, 

जस्तै मातृ् ि मृ् य ु िर र निजात शिि ु मृ् य ु िर। बाि वििाह अन्त्यिे वकिोरीको स्िास््य सधुानय र जनसंख्या 
व्यिस्थापनमा योगिान दिन्तछ।  

• आलथयक विकासमा योगिान : बाि वििाह रोक्नािे बािबालिकाको सीप विकास र रोजगारीका अिसरहरूमा सधुार 
ल्याउन सहयोग परु् याउँछ। यसिे पररिार र समाजको आलथयक अिस्था बलियो बनाउन मद्दत गियछ।  

• सामाशजक न्तयाय र िैविक समानता प्रिद्धयन : बाि वििाह प्रायिः िैविक असमानतासँग सम्बशन्तधत हनु्तछ। यसिाई अन्त्य 
गिाय समाजमा मवहिाहरूको भलूमका र अिसर बढ्छ, जसिे िैविक समानता प्रिद्धयन गछय।  

• कानूनी र अन्ततरायविय प्रलतबद्धताको पािना: नेपािको काननु र अन्ततरायविय सशन्तधहरूिे २० िषयभन्तिा कम उमेरमा 
वििाहिाई गैरकानूनी घोवषत गरेका छन।् बाि वििाह अन्त्य रणनीलत िागू गनुयिे यी काननुी प्रािधानको पािना गनय र 
गाउँपालिकािाई उत्तरिायी बनाउन मद्दत गछय।  

•  समाजमा सकारा्मक पररितयनको सरुुिात: रणनीलतिे समिुायमा जनचेतना जगाएर बाि वििाहका हालनकारक पिबारे 
जानकारी दिन्तछ। यसिे िीघयकािीन रूपमा सामाशजक पररितयन र सांस्कृलतक सधुारको िातािरण तयार गछय।  

समग्रमा बाि वििाह अन्त्य रणनीलत मष्टा गाउँपालिकाको िीगो विकासका िालग अ्यन्तत मह्िपूणय छ। यसिे 
बािबालिकाको अलधकार सरुशित गिै समग्र समिुायको आलथयक, सामाशजक, र सांस्कृलतक उन्नलतमा योगिान परु् याउनेछ। 
िाि वििाहिाई सम्बोधन गने विषय बहपुिीय भएको हुंिा सरकारका सम्बध्ि लनकाय, विकासका साझेिार, गैरसरकारी संस्था 
तथा नागररक समाज र स्ियं िाििालिकाको अथयपूणय एिं सवक्रय सहभालगता आिश्यक पने भएको हुँिा सम्बशन्तधत 
लनकायहरुिीचको सहकायय र समन्तियबाट एकीकृत रुपमा प्रयास केशन्तरत गनुयपने र प्रलतबध्िता सवहतको कायययोजनाको 
आिश्यकताको आधारमा यो रणनीलत तय गररयको छ साथै नेपाि सरकारिे दिगो लबकास िक्ष्य अनरुुप सबै 
गाउँपालिकािाई २०८७ साि सम्ममा बािमैत्री स्थानीय तह बनाउने र बािवििाहिाई न्तयनुीकरण गने योजना रहेको छ । 
्यसैिे बाि लबबाह अन्त्य रणनीलत लनमायण गरर यस समस्याको दिगो समाधानका िालग यस योजनाको आिस्यकता रहेको 
छ । 

६. रणनीलतका लसद्धान्ततहरु :  

बाि वििाह अन्त्य गनयका िालग विलभन्न सैद्धाशन्ततक आधारहरुमा आधाररत रणनीलतहरू तयार गररएका छन।् यी 
लसद्धान्ततहरूिे बाि वििाहको समस्याको समग्र कारणहरूिाई सम्बोधन गिै प्रभािकारी समाधानहरू प्रिान गछयन।् यस 
रणनीलतमा बाि वििाह अन्त्य रणनीलतको मखु्य लसद्धान्ततहरूको रुपमा लनम्न कुराहरु समेवटएको छन ्।  

• बािबालिकाको सिोत्तम वहत:  बािबालिकाको विषयमा कुनपैलन लनणयय गिाय उनीहरूको सिोत्तम वहत 
सलुनशित गनुयपछय ।   

• बाि बचाउ र विकासिः प्र्येक बािबालिकािाई सबि र उपयकु्त िातािरणमा हवुकय ई उच्चतम स्तरको 
जीिनयापन गनय पाउने अलधकार हनुपुियछ ।   

• बािसंरिणिः बाि वििाह, बेचविखन तथा ओसारपसार, बाँधा बनाउन,े अन्तय हालनकारक अभ्यास िगायत सबै 
प्रकारका िवु्र्यिहार, वहंसा तथा िोषणबाट बािबालिका संरशित हनुपुियछ ।  । 

• समानताको अलधकार:  प्र्येक बािबालिकािाई उसको लिंग, धमय, उमेर, जातीयता, सामाशजक–आलथयक स्तर, 

िमता, िणय, िैिावहक शस्थलत र संस्कृलतको आधारमा भेिभाि विनाको समान अलधकार हनुपुियछ । 

• अथयपूणय सहभालगतािः बािबालिकासँग सरोकारका सबै विषयमा उमेर र पररपक्िताअनरुुप उनीहरूको कुरा सनु्न े
र आफ्नो लबचार अलभव्यक्त गने अिसर दिनपुछय । बािबालिका र खासगरी बालिकाहरूको सिशक्तकरणिे 
वििाह िगायत सबै लनणयय प्रकृयामा सहभालगता बवृद्ध भई उनीहरूको मह्ि बढाउन योगिान पगु्छ  
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• राज्यको िावय्ििः नेपािको संविधान, दिगो विकासका काययसूची (२०१६—२०३०) का साथै अन्तय राविय 
तथा अन्ततरायविय प्रलतिद्धता अनसुार बािअलधकार उल्िंघनको कारकत्िको रुपमा रहेको बाि वििाह को 
रोकथाम तथा न्तयायमा पहँुचको िालग राज्यको वक्रयािीिता बढाउनपुने अिस्था रहेको छ । 

यो रणनीलत उल्िेशखत रणनीलतका लसद्धान्ततहरु केशन्तरत भएर कायय गियछ । 
७.रणनीलत तजुयमा प्रवक्रया  

नेपाि सरकारको बािवििाह अन्त्यका िालग लनमायण गरेको राविय रणलनलत अनसुार यस गाउँपालिकािे बाि वििाह 
अन्त्य गनयकािालग स्थानीय रणनीलत २०८१ तयार गरेको छ । जसका िालग स्थालनयतहमा सरोकारिािा 
लनकायहरुको सहभालगतामा विलभन्न ४ चरणमा छिफि गरर तयार पाररएको मस्यौिािाई पषृ्ठपोषण गरर अशन्ततम रुप 
दिइएको  छ । स्थानीय तहमा िािवििाह न्तयूलनकरण गनय हािसम्म भएका  विलभन्न प्रयास र उपिशब्धहरुको खोज 
तथा अनसुन्तधान गरर त्यपरक रुपमा यस रणनीलत तजुयमा गररएको छ । रणनीलत तयार गिाय गाउँकाययपालिका र 
िडासलमलत तथा गाउँपालिका शस्थत विषयगत िाखाहरु र स्थालनय बािअलधकार सलमलतिे बािवििाह 
न्तयूलनकरणकािालग विगतमा गरेका अभ्यास र समिुायका विलभन्न तहका समाजसेिी, स्थानीय बवुद्धजीवि, राजलनलतज्ञ सवहत 
जनप्रलतलनलधको सझुाििाई आ्मसाथ गरर यो रणनीलत तयार पाररएको छ । यसका साथै केही मखु्य सचुनािाता 
संगको अन्ततिाताय र िशित समहु छिफिबाट आएका सल्िाह तथा सझुािहरुिाई समेत यस रणनीलतमा समेवटएको 
छ । यो रणनीलत तयार पानय तपशििको प्रवक्रया अपनाइएको लथयो ।  

• गाउँपालिकास्तरका सरोकारिािाहरु सरलिकृत गरर रणनीलत मस्यौिाको िालग स्ितन्तत्र परामियिाता छनौट तथा 
पररचािन 

• सरोकारिािा लनकायहरु (काययपालिकाका सिस्य, िडा अध्यि, विद्याियका प्रधानाध्यापक, स्िास््य संस्थाका प्रमखु, 

बाि समूह, स्थानीय प्रहरी लनकाय, एनफसीसी र ययुनएफवपए िगायतका प्रलतलनलधहरुको सवक्रय सहभालगतामा 
प्रारशम्भक काययिािा गोष्ठी, अन्ततवक्रया तथा छिफि 

• बाि समहु, बाि अलधकार सलमलत र िशित समूहसँग छिफि र अन्र्तवक्रया संचािन ।  

• प्रारशम्भक गोष्ठीमा गाउँपालिका िेत्रमा बािवििाह हनुकुा मखु्य कारण, न्तयूनीकरणका उपायहरुको आिश्यक 
कायययोजनाको बारेमा छिफि ।  

• बािवििाह रणनीलतका उदे्दश्यहरुको पवहचान गरी स्रोत र कायययोजना तयार साथै सरोकारिािा लनकायको भलूमका 
र शजम्मेिारी बाडँफाँड । 

• गाउँपालिका िेत्रलभत्रका सबै सरोकारिािासँग समन्तिय र सहकायय गरी बािवििाह न्तयूनीकरण रणनीलत प्रारशम्भक 
मस्यौिा िेखन र गाउँपालिका स्तरका सरोकारिािाहरु लबच मस्यौिा पेि र छिफि । नीलतगत कानूनी तथा 
अन्तय सल्िाह सझुाि संकिन । 

• गाउँपालिका स्तरको रणनीलत मस्यौिा काययपालिकामा पेस तथा छिफि गरी बािवििाह न्तयूनीकरण रणनीलत 
२०८१  पाररत गरर िाग ु।  

नेपाििे बाि अलधकार तथा बाि संरिणका िालग अन्ततरायविय स्तरमा गरेका प्रलतिद्धता तथा संिैधालनक र काननुी 
व्यिस्थाहरु, बािवििाह अन्त्यका िालग राविय रणनीलत २०७२ िे राखेको िक्ष्य हालसि गनय र मष्टा गाउँपालिकािे 
गरेको प्रलतिद्धतािाई मध्यनजर गिै गाउँपालिकािाई बािवििाह मकु्त बनाउनका िालग बािवििाहको अन्त्य गने 
प्रलतिद्धताका साथ यो रणनीलत तयार गरी लमलत २०८१/०९/०६  िागू गररएको छ । 

८.रणनीलतको िरुदृवष्ट : यस रणनीलतिे बािमैत्री तथा िैंलगक समतामिुक समाज समाज लनमायणको पररकल्पना गिै 
मष्टा   गाउँपालिका सरोकारिािाहरुिे "बाि वििाह मकु्त मष्टा गाउँ पालिका लनमायण गने" पररकल्पना तय गरेका 
छन ्। 
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९. रणनीलतको ध्येय : िैलगंक समानतामिुक समाजको स्थापनाकािालग बािबालिकाहरुको सिशक्तकरण माफय त िाि 
अलधकारको सलुनशितता गने । 

 

१०.रणनीलतको िक्ष्य : मष्टा गाउँपालिकािाई सन ्२०८३ साि सम्ममा बाि वििाह मकु्त गाउँपालिका बनाउन े।  

११. रणनीलतका उद्दशे्यहरु :  

उद्दशे्य १. िािवििाह र हानीकारक परम्परागत प्रचिन विरुद्ध शििा सचेतना िगायतका प्रिद्धयना्मक उपायद्वारा 
िािवििाहका जोशखममा रहेका समिुायका वकिोरवकिोरीहरुको िसशक्तकरण गने । 

उद्दशे्य २. बाि वििाह हनु नदिन समिुायमा आधाररत समिुाय लनगरानी प्रणािीिाई सदुृढ िनाउने । 

उद्दशे्य ३. समिुायमा िािवििाह लनषेध गने विद्यमान कानूनको कायायन्तियन तथा पररपािनमा जोड दिइ काननुी 
कािायहीिाई प्रभािकारी िनाउने । 

उद्दशे्य ४. िािवििाहिाट प्रभावित एिंम ् िािवििाहको जोशखममा रहेका िाििालिकाहरु वििषे गरर िालिकाहरुको 
संरिण गिै उनीहरुकोिालग िशित सेिा, सवुिधा तथा अिसरहरुमा सरि र सजह पहुँचको सलुनशितता गने । 

उद्दशे्य ५. पालिकाको आिलधक योजना, बावषयक योजना तथा काययक्रहरुमा हानीकारक प्रचिन विरुद्धका काययक्रमहरु 
प्राथलमताका साथ समािेि गरी प्रभािकारी रुपमा कायायन्तियन गने । 
१२. रणनीलत तथा काययनीलत : बािवििाह कलम ल्याउँिै यसको अन्त्यका िालग िेहायबमोशजमका रणनीलतहरु 
अििम्बन गररनेछ । 

क) बालिका र वकिोरीको सिक्तीकरण :   

• बालिका वकिोरी सिक्तीकरणका िालग िमता अलभबवृद्ध  काययक्रमहरु संचािन गने ।   

• विधाियमा अलतररक्त वक्रयाकिाप, बािक्िब तथा सामाशजक गलतविलधका माध्यमबाट वििाहको काननुी उमेर, बाि 
वििाहको नकारा्मक असरहरूबारे आमाबाब ु र पररिारका अन्तय सिस्यहरू सँग छिफि गरी स्ि:लनणयय गने 
िमता र सीपको लबकास गने ।   

• समिुाय तथा लबद्याियमा रुपान्ततरण किा, अलतररक्त वक्रयाकिाप र बािक्िब पररचािनको माध्यमबाट यौन तथा 
प्रजनन स्िास््य िगायत िैविक समानता र अलधकारबारे सचेत गराईय स्िास््य, शििा, आलथयक र काननुी सहयोगमा 
पहुंच बढाउने ।  

• विद्यािय बावहर रहेका बािबालिकाहरूका िालग सामाशजक तथा आलथयक अिसरहरूको सजृना गरी उनीहरूको 
पहुंच सलुनशित गने ।   

• बाि वििाह विरुद्ध सामवुहक पहिका िालग बालिकािाई समूह लनमायण गनय िा विद्यमान समूह तथा बाि क्िबमा 
आिद्ध भई अलभयान सिािन गनय सिम बनाउने । 

• बालिकाहरुको िालग जीिनउपयोगी सीप र विशत्तय सािरता तालिम तथा गलतविलधहरुमा संिग्नता बढाउने ।  

• मवहिा रोजगारीका िालग िमता विकास काययक्रमहरु संचािनमा ल्याउने । जस्तै: िोक सेिा तयारी किा, 
मवहिा रोजगार सचुना केन्तर, छोटो अिलधका रोजगार मिुक तालिमहरु संचािन गने।  

• वकिोरीहरुका िालग भविष्य छनौट काययक्रम संचािन गने । जस्तै सिुरुपशिम प्रिेि सरकारको सानै छु म बढ्न 
िेउ बाि वििाह होईन पढ्न िेउ काययक्रम विस्तारका िालग अनरुोध गने ।  

ख) बालिका र वकिोरीहरुको िालग गणुस्तररय शििा सलुनशित गने:  

• विद्याियहरूमा बालिकाहरूका िालग बालिकामैत्री र गणुस्तरीय शििा सलुनशित गराउन े।  

• बाि लबबाहको असर र रोकथाम सम्बशन्तध लबषय बस्त ुस्थानीय पाठ्यक्रममा समाबेि गरर िाग ुगने ।   
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• बािबालिकाहरुका िालग लनरन्ततर लसकाई िृवद्धका गलतिलधहरु संचािन गने जस्तै लबद्यािय स्तरमा उपचारा्मक 
किाहरु, व्यिसायीक र सीपमिुक पहुँच िृवद्ध गने ।  

• छात्रिृलत सवहत लनिलु्क उच्चशििाको व्यिस्था गररने छ ।  

• विद्याियबावहरका, वििावहत र अवििावहत तथा अिसरविहीन बालिकाहरू र उनीहरूका पररिारिाई लबलभन्न 
सवुिधाहरू (माध्यलमक तह र उच्च शििाको छात्रिृशत्त, लनिःिलु्क पसु्तक, पोिाक तथा अन्तय सवुिधा) पहुँच िृवद्ध 
गिै विद्यािय शििािाई लनरन्ततरता दिन प्रो्साहन गने । 

• विद्यािय, बािक्िब, खेिकुि र विद्याियको अलतररक्त वक्रयाकिापमा बालिकाहरूको समान सहभालगताको 
सलुनितता गने ।  

• भविष्यमा जीिन िृशत्तका िालग आिश्यक पेसा र उद्यमिीितासँग सम्बलधत सूचना तथा जानकारीमा 
बालिकाहरूको पहुँच सलुनशित गने । 

• विद्याियमा बालिकामैत्री िातािरण र ्यसको प्रभािकारी व्यिस्थापन तथा जिाफिेवहता सलुनशित गनय शििक, 

कमयचारी तथा व्यिस्थापन सलमलतका पिालधकारीहरूिाई तालिम प्रिान गने ।  

• विद्याियमा शिशिकाहरूको संख्या बढाउने तथा विद्याियको व्यिस्थापन र व्यिस्थापन सलमलतमा मवहिाको 
अथयपूणय सहभालगता सलुनशित गने ।  

• बालिकाहरूिाई अध्ययन छोड्न बाध्य पाने परम्परागत हालनकारक अभ्यासहरूको विरुद्ध जनचेतनामूिक अलभयान 
संचािन गने ।  

• छात्रा र शिशिका ििैुका िालग विद्याियको िातािरण एिं पूिायधार सरुशित, सफा र िैविकमैत्री भएको सलुनशित 
गने । 

• बाि वििाह र िैविक वहंसाको जोशखममा रहेका बालिकाहरूिाई विद्याियमा मनोसामाशजक विमिय सेिाको 
सलुनशितता गने ।  

• वििावहत बालिकाहरूको विद्यािय शििाको लनरन्ततरताको िालग आिश्यकतानसुार िैकशल्पक अध्ययनको अिसर 
प्रिान गरी उनीहरूिाई औपचाररक शििामा सशम्मलित गराउने । 

• विद्यािय शििामा िैविक संिेिनिीि, पिपातरवहत, बहृत यौलनकता शििा र बािअलधकारका विषयहरू समािेि 
भएको सलुनशित गने ।  

• विद्याियिाई िैविकमैत्री बनाउन विद्यािय शििासँग सम्बशन्तधत लनकाय र व्यशक्तको िमता अलभबवृद्ध गरी 
पररचािन गने ।  

• बािबालिकािाई यौन तथा प्रजनन ् स्िास््य सम्बन्तधी सूचना तथा सेिा िारे ससूुचीत गनय स्थानीय स्िास््य 
संस्थासँग समन्तिय र सहकायय गने ।   

• लबद्याियमा गनुासो पेवटकाको ब्यिस्था गने िैलगक समन्तिय तथा सम्पकय  व्यशक्त तोक्न ेर   बािबालिकाहरुका 
गनुासोहरुको सनुिुाई गने प्रणािी प्रभािकारी बनाउने ।  

• विधाियमा बाि मैत्री शििण लसकाई िातािरण लनमायणका िालग कायय गने, स्िास््य संस्थामा वकिोर वकिोरी मैत्री 
स्िास््य सेिा र परामिय सेिा विस्तार गने । 

• िैशिक सधुारका िालग संयकु्त अनगुमन अभ्यासहरुको थािनी गने ।  

ग) बािक, वकिोर तथा परुुषहरूको सहभालगता : 

• बाि अलधकार, िैविकता, यौलनकता, यौन तथा प्रजनन स्िास््य तथा अलधकारका साथै बाि वििाहका विषयमा 
सचेतना अलभबवृद्ध गरी बाि वििाह , िैविक लबभेि र वपतसृत्ता्मक सोच अन्त्य गने काययमा परुुष तथा बािकको 
सहभालगता सलुनशितता गने ।  
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• सिार िेत्रको अथयपूणय सहभालगता माफय त बाि वििाह विरुद्धमा विद्यमान कानूनी पि र बाि वििाहको सामाशजक, 

आलथयक तथा स्िास््य सम्बन्तधी नकारा्मक असरहरूको बारे जनमत सजृना गने ।   

• बािबालिकाहरूिाई शििा, आलथयक आयआजयन तथा रोजगारीतफय  उन्तमखु गराई आ्मलनभयर भएपलछ मात्र 
स्ि:लनणययको आधारमा वििाह गनय अलभप्ररेरत गने ।  

• बाि वििाह गने, गराउने, प्रो्साहन गने, बाि वििाह मा सहभागी हनुे, छाउपडी  प्रचलित हालनकारक प्रथािाई 
सामाशजक मयायिा विपरीतको काययको रुपमा लनरु्साहन गने सामिुावयक जिाफिेवहताको सलुनशितता गने ।   

• बाि वििाह, िैविक विभेि र वपतसृत्ता्मक सोचहरूमा पररितयन ल्याउनका िालग यस विरुद्धमा सामाशजक सचेतना 
अलभिृवद्ध गनय धालमयक संस्था, धमयगरुुहरू, ज्योलतष, धामीझाकँ्री िगायत सामाशजक अगिुाहरूको सकृय सहभालगता 
सलुनशित गने ।   

• बाि वििाहबाट सशृजत िैविक वहंसाको विरुद्धमा परुुष तथा बािकहरूमा काननुी सचेतना अलभबवृद्ध गने । 

• बािबालिका िसशक्तकरणका िालग बालिका संग उपाध्यि र बािक संग अध्यि जस्ता वििेष काययक्रम संचािन 
गने ।  

घ) पररिार र समिुायको पररचािन गने:   

• समिुायमा रहेका विलभन्न अलभभािक समूह, आमा समूह, उपभोक्ता समूह, वकिोरी समूह, मवहिा समूह िगायत 
समाशजक अगिुाहरूको सहभालगतामा बाि वििाह लबरुद्धको अलभयान संचािन गने । 

• सकारा्मक अलभभािक्ि सम्बन्तधी ज्ञानसीपको विकास गरी पररिार तथा समिुायमा अन्ततरपसु्ता संिािको 
माध्यमिाट बाि वििाह लनषेध गनय प्रो्साहन गने ।  

• सामाशजक संजािहरुमा धालमयक व्यशक्त्िहरू, ज्योलतष, परुोवहत, धामीझाक्रीको सहभालगता सलुनशित गरी बाि 
वििाहका विरुद्धमा पररचािन गने ।  

• छोरा र छोरी बीचको विभेि िगायत समाजमा रहेका हालनकारक सामाशजक मान्तयताहरूिाई लनरु्साहन गरी बाि 
वििाह विरुद्धका विषय स्थानीय विकास तथा सामाशजक मूल्यको लबषयको रुपमा स्िीकार गरी ‘‘बाि वििाह मकु्त 
िडा तथा स्थानीय तह’’ को अलभयान संचािन गने ।  

• गणुस्तरीय शििा र रोजगारीका अिसरहरूमा पहुँच िृवद्ध गरी बािबालिकाको सिशक्तकरण गनुयका साथै िैविक 
वहंसा तथा भेिभाि विरूद्धको सामाशजक प्रियद्धन र िमतामा अलभिृवद्ध गने ।  

• बाि वििाह नगने अनकुरणीय व्यशक्त, पररिार, र समिुायिाई सामाशजक रूपमा सम्मान गनय प्रो्साहन गने । 

• बाि वििाह विरूद्ध समाजमा भएका असि अभ्यासहरूिाई विलभन्न संचार माध्यम र संजाि माफय त प्रसारण गरी 
बाि लबिाह अन्त्यको अलभयानिाई सिक्त बनाउने । 

ङ) सेिा प्रिाह: 

• पालिकामा रहेको मवहिा बािबालिका तथा जेष्ठ नागररक िाखािाई बजेट तथा काययक्रम सवहत प्रभािकारी र पणुय 
रुपमा संचािनमा ल्याउने ।  

• बाि वििाह को जोशखममा रहेका वििषेगरी सीमान्ततकृत तथा लबपन्न समिुायका बालिका र वििावहत बालिका तथा 
मवहिाका िालग सरुशित र गणुस्तरीय औपचाररक र अनौपचाररक शििा तथा आय आजयनका अिसरहरू सलुनशित 
गने ।  

• वकिोरवकिोरीमैत्री यौन तथा प्रजननस्िास््य सम्बन्तधी जानकारी तथा सेिा, गभयलनरोधक साधन, गभयिती, प्रिि तथा 
सु् केरी सेिा, सरुशित गभयपतन, यौनजन्तय रोग, एचआईभी िगायत विलभन्न रोग रोकथाम तथा उपचार सम्बन्तधी 
सेिामा वििावहत तथा बाि वििाह को जोशखममा रहेका अवििावहत बािबालिकाको पहुँच सलुनशित गने ।  



मष्टा गाउँपालिका    स्थानीय राजपत्र   भाग २   संङ्खख्या ३   खण्ड २   लमलत २०८१/१२/०३ 

15 
 

• बाि वििाह, िैविक वहंसाको जोशखममा रहेका र वििाह भएका बालिकाहरूमालथ आउन सक्ने जोशखमको पवहचान 
गरी शििा, स्िास््य र काननुी सेिाको प्रभािकारी कायायन्तियन गने ।  

• सेिा प्रिायकहरूको जिाफिेवहता र िमता अलभिृवद्ध गरी आिश्यकता अनसुार त्कािै र गणुस्तरीय सेिाप्रिाहका 
िालग समन्तिय र प्रषेण प्रणािीको विकास गने । 

• पारीिाररक र सामाशजक सहयोग सलुनशित गिै सम्मानजनक जीिनयापन गने िातािरण तयार  गनय बालिकािाई 
जीिनोपयोगी सीप, आय आजयन सम्बन्तधी ज्ञानसीप र लनिलु्क मनोसामाशजक विमिय र कानूनी परामिय सेिाको 
सलुनशितता गने ।  

• बाि लबिाह तथा िैविक वहंसाको जोशखममा रहेका बालिकाको पवहचान र अिस्थाको अनगुमन गरी उपयकु्त 
सेिाका िालग लसफाररस गने सम्पकय  लबन्तिकुा रुपमा रहेका िैविक वहंसा लनगरानी समूह, िडापालिकाको कायायिय, 

बािक्िब, यिुा सञ्जाि जस्ता बािअलधकार संरिणका िालग वक्रयािीि संस्थाहरूको िमता अलभिृवद्ध गने ।  

• स्थानीयस्तरमा काययरत सरकारी तथा गैर सरकारी लनकायहरूका काययक्रमहरूमा बाि वििाह विरुद्धका 
काययक्रमहरूिाई प्राथलमकताका साथ समािेि गने व्यिस्थाको सलुनशितता गने ।  

• स्थानीय लनकायमा बाि वििाह सम्बन्तधी जानकारी अध्यािलधक राख्न व्यिस्थापन सूचना प्रणािीको स्थापना र 
सदुृढीकरण गने । 

• पञ्जीकरणको मह्िका बारेमा पररिार र समिुायमा सचेतना अलभबवृद्ध र सेिा सलुनितताका िालग सामिुावयक 
संघसंस्था तथा समूहहरूको िमता अलभबवृद्ध गरी पररचािन गने ।  

• वििाह भैसकेका बालिका, बािविधिुाका आिश्यकतािाई सम्बोधन गने गरी वििेष काययक्रमहरू िाग ु गने र 
प्रभािकारी काययक्रमहरूका त्यगत प्रमाणहरू संकिन गरी सफि अभ्यासहरूको प्रियद्धन तथा विस्तार गने । 

• िैिावहक सम्बन्तधिाई लनरन्ततरता दिन नचाहने बालिकाहरूको सम्मानजनक जीिनयापनको िालग पाररिाररक तथा 
सामाशजक िातािरणको सजृना गने र आिश्यकता अनसुार काननुी सेिा, मनोसामाशजक विमिय, व्यािसावयक 
तालिम, आलथयक सिशक्तकरणका अिसरहरू िगायत आिश्यक सहयोग र संरिणको सलुनशितता गने ।  

च) काननु र नीलतको सदुृढीकरण र कायायन्तियन : 
• विलभन्न सरकारी तथा गैरसरकारी लनकायहरुको सझुािहरुको आधारमा नीलत तथा काययक्रम तजुयमा गरी 

कायायन्तियन गने ।  

• बालिका र मवहिाको सिशक्तकरणको िालग मवहिा वहंसा  विरुद्धका  स्थालनय स्तरमा लनलत तथा काययलबलध तयार 
गने । 

• गाउँपालिकामा गदठत न्तयावयक सलमलतका पिालधकारीहरूिाई बाि वििाह विरुद्धका न्तयावयक कारिाहीिाई 
प्राथलमकतामा राख्न प्रो्साहन गने ।  

• वििाहको कानूनी उमेर, सोको उल्िंघन गरेमा हनुे सजांय तथा बाि वििाह विरुद्ध उपिव्ध हनुे कानूनी 
संरिणको व्यिस्था सम्बन्तधी जनचेतना जगाउन प्रचार प्रसार गने ।  

• कानूनी उपचार लिन चाहने बािबालिकाहरुिे सामना गनुय परररहेको कानूनी तथा सामाशजक कदठनाईहरु पवहचान 
गरी सो लनमूयिन गनय आिश्यक पहि गने ।  

• बाि वििाह भएको अिस्थामा वििाह खारेज गनय चाहनेहरूको िालग आिश्यक काननुी हक र उपचारमा पहुँचका 
साथै िलतपूलतयको  सलुनशित गने ।  

• गाउँपालिकामा काययरत सरकारी, गैरसरकारी तथा लनजी िते्र बीच समन्तिय गरी वििावहत र अवििावहत 
बािबालिकाहरू वििेष गरी विद्यािय बावहर रहेका बालिका र लतनका पररिारिाई आ्मलनभयर बनाउन आिश्यक 
स्रोत र अिसरहरूको पवहचान गरी पहुँच सलुनशित गने । 
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• बाि वििाह गरेमा िडा गाउँपालिकाबाट दिने सेिा, सवुिधा, लसफाररसमा रोक िगाइने छ ।  

• विद्यािय छोडेका १८ िषय भन्तिा मालथका वकिोर वकिोरीहरुको िालग स्िरोजगार र लसप विकास काययक्रम दिन े
।  

• छोराछोरीिे बाि वििाह गरेमा लनजका अलभभािकिाई राजनीलत र अन्तय सामाशजक सलमलतमा अयोग्य मालनने छ 
। 

• आमा समहुको िैठकमा बाि वििाह विरुद्धको अलभयानमा सवक्रयता िृवद्ध गनय अन्ततरवक्रया र रणनीलतको 
सम्बन्तधमा सलमिा गररने छ ।  

• बािवििाह गदियन भनेर बािबालिकाको व्यशक्तगत तथा सामूवहक प्रलतबद्धता लिने काययमा स्थानीय बािक्ििहरुको 
पररचािन गररनछे ।  

• हरेक बािबालिकािाई जीिनको िक्ष्य लनधायरण गरी गणुस्तररय शििाको िालग प्रो्साहन गररनछे ।  

• बाि वििाहमा सहभालग नहनुे नीलतिाई कडाइका साथ िाग ुगररनछे ।  

• बाि वििाह अन्त्य सम्बन्तधी रणनीलत प्र्येक पररिारिाई घरमा गई पढीिाची सनुाएर हस्तािर सवहतको प्रलतिद्धता 
गररनछे ।  

• बािअलधकार कोष स्थापना गरर जोशखममा रहेका तथा विपन्न पररिारका बािबालिकाहरुिाई आिश्यक सहयोग 
प्रिान गने ।  

हरेक साबयजलनक काययक्रमहरुमा जनप्रलतलनलधद्वारा बाि लबबाह लबरुध्ि सामवुहक प्रलतबद्ता गराउने ।  

१३. रणनीलतका अपेशित उपिशब्धहरु 

• बािवििाह अन्त्यका िालग आिश्यक लनलत, रणलनलत र लनिेशिकाहरु लनमायण भई विस्ततृ कायय योजना सवहत 
गाउँपालिका कायायन्तियनमा केशन्तरत भएको हनुछेन ्।   

• बािबालिकाहरुको आधारभतु आिश्यकताहरु (शििा स्िास््य)को गणुस्तरहरुमा सधुार हनुकुा साथै पहुँच िृवद्ध 
भई बािवििाह बावषयक रुपमा १० प्रलतितिे कलम भई यो रणलनलतक योजना अिलधमा बाि वििाह अन्त्य भएको 
हनुछे ।  

• घरपररिार, विद्यािय, समिुायमा बािबालिकाको अलधकार तथा सो सम्बन्तधमा िहन गररनपुने उत्तरिावय्िबारे 
सचेतनाको स्तरमा अलभिृवद्ध भई बािबालिकाहरुिाई गररने व्यिहारमा सधुार भएको हनुछे ।  

• बािबालिकासँग प्र्यि सम्बशन्तधत सरकारी लनकायहरू र गैरसरकारी संघसंस्था बीच समन्तिय, सहकायय बढाई 
बािबालिकाका अलधकारको प्र्याभलूत तथा सेिाको प्रभािकाररतामा अलभिृवद्ध भएको हनुछे ।  

• वििाहहरु गिाय सम्बशन्तधत व्यशक्त िा लनजको पररिारिे नशजकको बाि समहु िा बाि अलधकार सलमलतबाट 
स्िीकृलत िा लसफाररस लिएर मात्र वििाह गने पररपाटी कायम भएको हनुछे ।  

• सम्पूणय विद्याियहरुमा वकिोरी समूह र बाि क्िब तथा संजाि गठन भई लनयलमत रुपमा विद्यािय तथा 
समिुायस्तरमा बािवििाह विरुद्ध सचेतनामूिक वक्रयाकिापहरु संचािनमा वक्रयाशिि रहेका हनुछेन ्।  

• समिुायमा बािवििाह लनगरानी समूहहरुको गठन भई बािवििाह न्तयूलनकरणका िालग वक्रयाशिि भएको हनुेछन ्।  

• स्थानीय स्तरमा गदठत टोि स्तररय, िडा स्तररय र विद्यािय स्तररय बाि क्िब, संजाििाई पररचािन गररएको 
हनुछे । 

१४. अनगुमन र मूल्याकंन :  

यस रणनीलत र कायययोजनाको प्रभािकारी  कायायन्तियनका िालग पालिकािे िेहाए बमोशजमको व्यबस्था गररन ेछ । 

• पालिकाबाट स्िीकृत अनगुमन लनिेशिका बमोशजम बाि लबबाह अन्त्यको िालग संचालित काययक्रमको अनगुमन गने 
।  
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• नलतजामा आधाररत व्यबस्थापन प्रणािी िाई आधार बनाई अनगुमन ढाचा लनमायण गरर आिश्यक जनिशक्त सवहत 
अनगुमनको सलुनशिता गने ।  

• बाि वििाह  र िैलगक वहंसा लनयन्तत्रण सम्बशन्तध खण्डीकृत त्यांक संकिन गनयको िालग पालिका शििा, स्िास््य 
र मवहिा बािबालिका िाखाको अगिुाइमा िैंलगक उत्तरिायी अनगुमन मलु्यांकन संयन्तत्रको स्थापना गने ।  

• रणनीलत तथा कायययोजना कायायन्तियन गनय सहयोगी भलूमकामा रहेका लनकाय तथा संस्थाहरुिाई अलभमखुीकरण 
गरर एउटा खाकामा प्रलतबेिन तयारपारर पेि गने पररपाटी बसाल्ने  ।  

• बाि लबबाह प्रभावित प्रलत हनुपुने सामाशजक तथा पाररिाररक संरिण र सहायताबारे िडा कायायियको समन्तिय र 
जिाफिेवहतामा अनगुमन तथा मलु्यांकन प्रणािी स्थावपत गने लनिेशिका बनाउने र सरोकारिािा िाई ससुशुचत गने 
। 

• रणनीलत तथा कायययोजनाको कायायन्तियन तथा प्रभािकाररताबारे स्ितन्तत्र रुपमा अनगुमन गरर  कायययोजना 
अध्यबलध गने र प्राि सझुाबको आधारमा रणनीलतमा सधुार गने । 

• बावषयक रुपमा बाि लबबाह अन्त्यको िालग पालिकामा भएका प्रयासहरुको प्रलतबेिन तयार परर प्रकाशित गने ।   

• लनयलमत अनगुमन को िालग संरचना लनमायण गरर कायायन्तियन गने । 

१५. संस्थागत संरचना 
बाि लबिाहको अन्त्य गने यो रणलनलतिाई कायायन्तियनमा यस गाउँपालिकािे  नेतृ् ििायी भलूमका लनिायहगनेछ र 
रणनीलत कायायन्तियनको िालग गाउँपालिका स्तरमा कायययोजना तयार गररनछे । रणनीलत तथा कायययोजनाको 
कायायन्तियन, सरोकारिािा सरकारी,स्थानीयस्तरका विकासका साझेिार, गैरसरकारी संस्था, नागररक समाजसंगको 
समन्तिय एिं अनगुमन तथा मूल्यांकनको िालग िेहायअनसुारको गाउँपालिका तथा िडा स्तरमा कायायन्तियन, समन्तिय र 
अनगुमन तथा मूल्याङ्कन सलमलत रहनछे । भने रणलनलतको बावषयक रुपमा सलमिा गने र अध्यािलध गराउँिै िलगने छ 
।  
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६. अध्यि, गाउँपालिका स्तरीय बािसंजाि-सिस्य   

७. बािबालिकाको िेत्रमा काम गने लनकाय, संघ, संस्था 
र संजािका प्रलतलनलध- सिस्य  

८. प्रलतलनधी, गाउँपालिका स्तरीय िडा बािअलधकार 
सलमलत- सिस्य  

१. िडा अध्यि-संयोजक  

२. शििक प्रलतलनलध- सिस्य 

३. िडामा रहेको स्िास््य संस्थाको प्रलतलनधी-सिस्य  

४. स्िास््य स्ियंसेविका-सिस्य   

५.प्रलतलनलध मवहिा सिस्य (िडापालिका)-सिस्य  

६. बािबालिकाको िेत्रमा काम गने लनकाय, संघ, 
संस्था र संजािका प्रलतलनलध- सिस्य  

७. प्रलतलनधी, िडास्तरीय बािअलधकार सलमलत- सिस्य  

८. िडा बािसञ्जािका प्रलतलनलध २ जना (बािक 
बालिका)-सिस्य  
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९. मवहिा, जेष्ठनागररक तथा बािबालिका िाखा-सिस्य–

सशचि 
९. िडा सशचि- सिस्य–सशचि 

 

ग. गाउँपालिका तथा िडास्तरको कायायन्तियन, समन्तिय र अनगुमन तथा मलु्याकंन सलमलतको काम कतयव्य र अलधकार 
:   

पालिकस्तरको अनगुमन सलमलत  िडा स्तरको अनगुमन सलमलत 

१, रणनीलत तथा कायययोजनामा रहेका बाि विबाह विरुद्धका 
काययक्रमहरुिाई सम्बशन्तधत लनकायको िावषयक काययक्रममा 
प्राथलमकताका साथ समािेि गरी सम्बशन्तधत लनकायमा पेि गने 
र कायायन्तियन गने ।   

२. पालिकास्तरमा विलभन्न संघ-संस्थाहरू, सरकारी लनकाय, र 
समिुायका सरोकारिािासँग लमिेर समन्तिय गने र सहकायय गिै 
बाि वििाह न्तयूनीकरणका गलतविलधहरू सिािन गने। 

३. बाि वििाह विरुद्धका काययक्रमिाई  संचािन गरी यस 
विरुद्धमा जागरण ल्याउन आिश्यक काम गने ।  

४. बाि वििाह अन्त्यका िालग संचालित काययक्रमहरुको 
लनयलमत तथा आिश्यकतानसुार अनगुमन गने र आिश्यक 
पषृ्ठपोषण सवहत सम्बशन्तधत लनकायमा प्रलतिेिन पेि गने ।  

 ५. बाि वििाह अन्त्यक सचुकहरुको आधारमा बस्ती, टोि, 
िडा र पालिकािाई बािवििाह मकु्त िते्र घोषणाका िालग 
लसफाररस गने । 

१. रणनीलत तथा कायययोजनाको प्रभािकारी 
कायायन्तियनका िागी सहयोग गने ।   

२. सचुकको आधारमा बशस्त तथा टोि 
बािलबबाह मकु्त घोषणा गने । 

३. बाि क्िब, यिुा क्िब, वकिोरी संजाि र 
मवहिा समूह तथा अन्तय सरोकारिािा हरुको 
सहभलगता मा लनगरानी समहु लनमायण तथा 
पररचािन गने । 

४.विलभन्न स्थानीय लनकाय, संघ-संस्थाहरू, र 
समिुायका प्रलतलनलधहरूसँग समन्तिय गिै 
काययक्रमहरूको सफि कायायन्तियन सलुनशित 
गने। 

५. आिश्यक स्रोत र साधनहरूको व्यिस्थापन 
गरी काययक्रमिाई प्रभािकारी बनाउन।े 

घ. सलमलतको बैठक :  

१. कशम्तमा २ मवहनामा एक पटक िस्नछे ।  

२. सलमलतको िैठकमा आिश्यकतानसुार सम्बशन्तधत विज्ञ एिं संस्थाका प्रलतलनलधिाई आमशन्तत्रतको रुपमा बोिाउन 
सवकनछे ।  

३. बाि वििाह मकु्त बशस्त,टोि िडा र पालिका घोषणा को िालग अनगुमन गने घोषणा गने गराउने ।  

ङ. बािवििाह मकु्त िते्र घोषणा प्रवक्रयाका तहगत खशुट्किाहरु : 

१. बािवििाह अन्त्यका िालग बनकेो स्थानीय रणनीलतको अिधारणा, उदे्दश्य, िक्ष्य, कायायन्तियनमा विलभन्न पिहरुको 
भलूमका तथा सहयोग सम्बन्तधी अलभमशुखकरण तथा छिफि ।  

२. सरोकारिािा पिहरुबाट बािवििाह अन्त्यका िालग एकजटु भएर िाग्ने प्रलतबद्धता घोषणा ।  
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३. स्थानीयस्तरमा बािसंरिण तथा बािवििाह न्तयलुनकरणका िालग संयन्तत्रहरु विस्तार, सबिीकरण र पररचािन ।  

४. बािवििाह न्तयलुनकरणका िालग आिलधक तथा िावषयक योजना कायययोजना तजुयमा तथा कायायन्तियन ।  

५. बाि समहु, वकिोरी समूह र बाि अलधकार सलमलतहरुको अगिुाईमा बािवििाह विरुद्धका व्यापक अलभयानहरु 
संचािन ।  

६. बािवििाह अन्त्यका िालग ऐक्यिद्धता, व्यिहाररक सचेतना र सहयोगका िालग हस्तािर संकिन अलभयान संचािन 
। 

७. अनगुमन, समीिा, मूल्याङ्कन र बािवििाह सम्बन्तधी शस्थलत पत्र तजुयमा र साियजलनकीकरण ।  

८.बाि क्िब, वकिोरी समूहको अगिुाईमा बािवििाह मकु्त विद्यािय टोि बशस्त घोषणा ।  

९.बािवििाह मकु्त गाउँ टोि, िडा र गाउँपालिका घोषणा र यसको लनरन्ततरता ।   

च. बाि वििाह मकु्त िते्र घोषणाका सचुकहरु:  

१.यो रणनीलत िागू भए पिात बािवििाह मकु्त िेत्र घोषणा गने िषयमा २० िषय भन्तिा मलुनका वििाहको संख्या िनु्तय 
अिस्थामा रहेको हनु ुपनेछ ।  

२. विद्यािय तथा समिुायस्तरमा बाि अलधकार तथा बाि संरिणका सिािहरुमा िकाित गने बाि क्िब र 
वकिोरीहरुको  समहु योजनाबद्ध रुपमा सवक्रय हनु ु।  

३. समिुायस्तरमा बािवििाह अन्त्यका िागो लनगरानी समूह गठन (बाि क्िब, वकिोरी समहु, मवहिा संजािको 
सहभालगतामा) भई सवक्रय (सम्भावित घटना पवहचान, पैरिी, रोक्नको िालग परामिय र घटना घवटहािेको अिस्थामा 
उजरुी)रुपमा काम गिै आएका हनु ुपनेछ ।  

४. िडाको साियजलनक ठाँउमा बािवििाह विरुद्धका सचेतनामूिक सूचना संिेि बोडयहरु राशखएको हनु ुपनेछ ।  

५. वििाह गने व्यशक्त िा लनजको पररिारिे नशजकको बाि क्िब िा बाि अलधकार सलमलतबाट स्िीकृलत िा लसफाररस 
लिएर मात्र वििाह गने पररपाटी कायम भएको हनुछे । 

६. नशजकको स्िास््य संस्थाको त्यांक अनसुार बािवििाह मकु्त िेत्र घोषणा गने िषयमा २१ िषय उमेर नपगु्िै बच्चा 
जन्तमाउने आमाहरुको संख्या िून्तय रहको हनु ुपनेछ । 

७. स्थानीय सरकारिे (गाउँपालिका िा िडा कायायियहरु)िावषयक रुपमा बािवििाह न्तयूलनकरण शिषयकमा बजेट 
बढोत्तरी गरर लनयलमत रुपमा काययक्रम गिै गरेको हनुपुनेछ ।  

८. किा ५ भन्तिा मालथका सम्पूणय विद्याियहरुमा वकिोरी समहु गठन भई लनयलमत रुपमा विद्यािय तथा 
समिुायस्तरमा बािवििाह विरुद्ध सचेतनामूिक वक्रयाकिापहरु संचािन गिै गरेको हन ुपनेछ ।  

९. १५–१८ िषय उमेर समूहका वकिोर–वकिोरीहरूको विद्यािय छोड्ने िर ५% भन्तिा कम हनु ुपने छ | 
नोटिः– मालथ उल्िेशखत सूचकहरु मध्ये ९० प्रलतित सूचकहरु प्राि गरेको अिस्थामा बािवििाह मकु्त टोि, िडा र 
पालिका घोषणा गनय सवकने छ । 
१६. रणनीलत कायायन्तियनका िागी सरोकारिािाको भलुमका  

लस.न.  लनकाय  भलूमका  

१ स्िास््य 
संस्था  

✓ स्िास््य िेत्रका काययक्रमहरूमा आिश्यकतानसुार बाि वििाह र स–सानो उमेरमा हनु े
गभयधारणिाई लनरु्साहन गने काययक्रमहरू समािेि गने ।   

✓ बाि वििाहको विरुद्धको विषय वकिोरवकिोरीमैत्री स्िास्थ सेिा काययक्रमसँग एकीकृत 
गने । 

२ शििा 
िाखा तथा 

✓ वििाह विरुद्ध र िाि विबाहिे पयुाउने हालनका विषयका काययक्रमहरु विद्यािय एिं 
यसको जोशखममा रहेका समिुायसम्म पयुायउने ।  
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लबद्याियहरु  ✓ बाि वििाहको जोशखममा परेका बािबालिका, विद्यािय बावहरका बािबालिका िा पवहिे 
नै बाि वििाह भई विलभन्न जोशखममा परेका बालिकाहरूका िालग उपयकु्त िैशिक 
काययक्रम संचािन गने । 

३ प्रहरी 
कायायिय 

✓ बाि वििाह रोकथाम िा लनषेध गने राविय कानूनको कायायन्तियन गनय र छाउपडी 
िगायत अन्तय हालनकारक सामाशजक प्रथाको अन्त्य गनय अन्र्तगतका लनकायिाई 
प्रभािकारी रुपमा पररचािन गने ।  

✓ विद्यमान नीलत र काननु अनसुार बाि वििाह गने गराउने व्यशक्तहरूिाई काननु 
बमोशजमको कारिाही गने गराउने व्यिस्था सलुनशित गने । 

४ गाउँ 
पालिका 
तथा िडा 
कायायिय  

✓ बाि विबाह विरुद्धका काययक्रमहरुिाई स्थानीय िाि मैत्री िासन काययक्रममा एकीकरण 
गरी बाि वििाह विरुद्धको अलभयानिाई स्थानीय बािमैत्री िासनको अलभन्न अंगको 
रुपमा विकास गने । 

✓ स्थानीय विकास प्रवक्रयामा वकिोरवकिोरीको साथयक सहभालगता िढाउने ।    

✓ पशञ्जकरण काययिाई प्रभािकारी बनाउन े।    

✓ बजेट व्यिस्थापन सवहत प्रभािकारी काययक्रम संचािन गने ।    

५ स्थानीय 
संचार 
माध्यम 

✓ बाि वििाहिाट बालिबालिकाको जीिनमा हनुे नकारा्मक असर, वििाहको कानूनी उमेर, 

कानून उल्िंघन गिाय हनुे सजायका विषयका साथै बाि वििाह िाई नैलतक मूल्य र 
मान्तयता विरुद्धको रुपमा आम नागररकमा सचेतना गनय आम संचारका माध्यमको 
पररचािन गने । 

६ नागररक 
समाज  

✓ िाि वििाहका विरुद्धमा सामाशजक जागरण ल्याउन पैरिी र सचेतनाका काययक्रम 
संचािन गने ।    

✓ िाि वििाहको जोशखम रहेका िेत्रमा यस विरुद्धका काययक्रमहरु संचािन गने ।    

✓ िाि वििाहको अन्त्य गने काययमा सरकार, साझेिार संस्थाहरु र लनजी िेत्रसंग सहकायय 
गने । 

७ स्थानीय 
गैरसरकारी 
संस्था  

✓  िाि वििाहका विरुद्धमा सामाशजक जागरण ल्याउनका काययक्रमहरु संचािन गने ।    

✓ समिुाय तथा िस्ती स्तरमा बािवििाह बवढ भएका िेत्रको अिस्था पवहचान गरर टोि 
स्तरमा सचेतनामिुक काययक्रम संचािन गने । 

८ लनशज िेत्र  ✓  यातायात व्यिसायी, उद्योग बाशणज्य संघ जस्ता नीशज व्यिसायी संघसंस्थािे बािवििाह 
भएको िा हनु ेसम्भािना िेखेमा नशजकको प्रहरी चौकी िा सम्बशन्तधत पररिारिाई खबर 
गने ।    

✓ साियजलनक यातायातमा यात्रा गने वकिोर वकिोरीको जोडी भए उमेरको अनमुान गरी िा 
संकास्पि िेशखएमा नशजकको प्रहरी चौकीमा खबर गने ।    

✓ संकास्पि बािबालिकाको उमेर सोधेर मातै्र यात्रा गनय अनमुलत दिन े।    

✓ बािवििाह गरी जोशखममा रहेका बालिकाहरुको राहत तथा पनुिः स्थापनाका िालग 
सहयोग गने ।    

९  लनगरानी 
समहु  

✓ समिुाय तथा लबद्याियहरुमा गठन भएका बाि क्िब र मवहिा संजािहरुको 
सहभालगतामा लनगरानी समहु गठन भई सम्भावित घटना पवहचान, पैरिी, रोक्नको िालग 
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परामिय र घटना घवटहािेको अिस्थामा उजरुी जस्ता कायय गने छन ्। 

१७. सहकायय तथा समन्तिय 

यो रणनीलत तथा कायययोजना कायायन्तियनको िालग बाि लबबाह अन्त्यको िागी वक्रयािीि सबै संस्था तथा समहु र 
नेटिकय  हरुको सहयोग लिईने छ । पालिकामा रहेका आमासमहु, बाि कल्ब, यिुा कल्ब, वकिोरी समहु, वकिोर 
समहु, अगिुा ब्यशक्त िलित समहु संस्था, अपांगता भएका ब्यशक्तहरुका संस्था समहु बाि लबबाह बाट प्रभावित व्यशक्त 
तथा लतनका पररिारहरु िैंलगक तथा यौलनक अल्पसंख्यक, लसमान्ततकृत समिुाय काननु लनमायण तथा कायायन्तियन गने 
लनकाय तथा संयन्तत्र राजनीतक िि स्थानीय प्रहरी, स्िास््य संस्था लबद्यािय, धमयगरुु, नागररक समाज, गैसस, लनशज 
संस्था पेिागत संस्था तथा संजाि आदि बहपुिीय समन्तिय तथा सहकाययमा साझा अलभयानको रुपमा हाम्रो साझा 
गन्ततव्य २०३० सम्म बािलबबाहको अन्त्य भन्ने मूिमन्तत्र अनसुार काम गररने छ । 

१८. स्रोत व्यिस्थापन : यस रणनीलतक योजनामा समािेि भएका कायय सम्पन्न गनयका िालग िेहायअनसुार श्रोत 
व्यिस्थापन काययनीलतहरु अििम्बन गररनछे ।  

• िडा कायायिय, गाउँपालिका, सामाशजक संघसंस्थाहरूसँग विद्यमान सेिा तथा स्रोतहरूको सिपुयोग र प्रभािकारी 
पररचािनका लनशम्त आिश्यक समन्तिय, सहकायय तथा अनगुमन काययिाई प्रभािकारी बनाईनछे । िडा कायायिय 
र गाउँपालिकाबाट संचालित बािबालिका िशित काययक्रम यसै अन्ततगयत समािेि रहनछेन ्।  

• यस रणनीलतक योजनाको विलभन्न सिाि तथा काययक्रममा केन्तरीत रही आफ्नो काययिेत्र लभत्र पने वक्रयाकिापहरू 
स्ियं सचांिन गनय प्ररेरत गने गरी सरकारी कायायिय एिम ् स्थानीय तह, गैरसरकारी संस्थािाई आिश्यक 
प्राविलधक तथा आलथयक सहयोग प्रिान गनयका िालग स्थानीय, राविय तथा अन्ततरायविय गैर सरकारी सामाशजक 
संस्थाहरूिाई प्रो्साहन गररनछे । यसको िालग िडा सलमलत तथा गाउँपालिकािे समन्तिय र सहकाययका िालग 
उपयकु्त िातािरण सजृना गरी यस रणनीलतक योजनाको िालग आिश्यक बजेट खचय जटुाईनछे । िडास्तरमा 
िडा बाि अलधकार सलमलत, समिुायस्तरको बाि अलधकार सलमलत, बाि समहु, वकिोरी समूह, गैससको सहकाययमा 
स्रोत पररचािन गररनेछ । 
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१९. अनमुालनत िजेट सवहतको आगामी पाचँ (५) िषे कायययोजना: बािवििाह अन्त्यकािालग मष्टा गाउँपालिकाको अनमुालनत बजेट सवहतको 
आगामी पाचँ (५) बषे कायययोजना (२०८०/८१–२०८५/८६) 

 

कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

उद्देश्य १. िािवििाह र हानीकारक परम्परागत प्रचिन विरुद्ध शििा सचेतना िगायतका प्रिद्धयना्मक उपायद्वारा िािवििाहका जोशखममा रहेका समिुायका वकिोरवकिोरीहरुको िसशक्तकरण गने । 
बाि वििाह अन्त्यका िालग सम्भाब्य वकिोर 
वकिोरीहरुकािालग सामाशजक तथा विशत्तय सीप 
सम्बशन्तध रुपान्ततरण प्याकेज संचािन गने 

रुपान्ततरण प्याकेज संचािन 
भएको हनुे 

उपशस्थलत तथा 
फोटो 

२०८१ चैत्र 
िेशख लनयलमत 

मवहिा 
िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

यएुनएफपीए र 
साझेिार संस्था  

७०० 

वकिोर वकिोरीहरुको समूह गठन गरी बािवििाह 
विरुद्धको अलभयान संिािन गने 

बािवििाह विरुद्धको 
अलभयान संिािन लनयलमत 
हनुे । 

अलभयानको 
उपशस्थलत र 
फोटोहरु 

२०८२  
साि बैिाख 
िेशख 

शििा िाखा स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

वि.ब्य.स., पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

यएुनएफपीए र 
साझेिार संस्था  

३५० 

सिै विद्याियहरुमा वकिोरवकिोरी मैत्री सूचना 
केन्तर स्थापना गने तथा भएकािाइ सदुृढीकरण 
गने 

वकिोरवकिोरी मैत्री सूचना 
केन्तर स्थापना भएको हनुे 

अनगुमन प्रलतिेिन 
र विद्याियको 
लनणयय 

२०८२  
असार 

शििा िाखा स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

वि.ब्य.स. पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

यएुनएफपीए र 
साझेिार संस्था  

७००  

बािवििाह विरुद्धका सचेतना काययक्रम संचािन 
गरी विद्यािय बावहर रहेका वकिोरवकिोरीहरु 
िसक्त गरी विद्यािय पनु: भनाय गने अलभयान 
संिािन गने 

लबद्याियको खुि भनायिरमा 
बवृद्ध भएको हनुे । 

विद्याियको भनाय 
रशजष्टर को रेकडय 

प्र्येक आ ि 
को बैिाख 
मवहनामा 

शििा िाखा स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

वि.ब्य.स., पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

सा.वि.म., 

शि.वि.स.ई. 
यएुनएफपीए 

३५० 

विद्यािय बावहर रहेका वकिोरवकिोरीहरुको 
त्याकं संकिन तथा पवहचान गरर उलनहरुको 
आिश्यकता अनसुार सीपमूिक तािीमहरु 
संचािन गने 

आिश्यकतामा आधाररत 
सीपमूिक तािीमहरु 
संचािन भएको हनुे । 

तालिमको 
उपशस्थलत र 
फोटोहरु 

२०८१ 
साि लभत्र 

शििा िाखा स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

वि.ब्य.स. पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

सा.वि.म., 

शि.वि.स.ई. 
यएुनएफपीए 

५०० 
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कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

बाि वििाह अन्त्यका िालग अलभभािकहरुका 
िालग रुपान्ततरण प्याकेज संचािन गने 

रुपान्ततरण प्याकेज संचािन 
भएको हनुे 

उपशस्थलत तथा 
फोटो 

२०८१ चैत्र 
िेशख लनयलमत 

मवहिा िाि 
िालिका िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

यएुनएफपीए र 
साझेिार संस्था  

५०० 

िडा कायायिय लभत्र बाि वििाहका असरहरु र 
कानूनी प्रािधानहरु समिशन्तध जानकारीमूिक 
सामग्री सवहतको कनयर स्थापना गने ।  

िािवििाहका  असरहरु र 
कानूनी जानकारी उल्िेख 
भएको पम्प्िेट छपाइ तथा 
वितरण हनुे र हरेक  िडा 
कायायियमा सचेतना कनयर 
स्थापना भएको हनुे 

सचेतना कनयर 
स्थापना  

लनयलमत प्रिासन तथा 
स्िास््य िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस,  

यएुनएफपीए र 
साझेिार संस्था  

५० 

पालिकाको सिै िडाको िािवििाहको त्याङ्क 
संकिन तथा लनयलमत अद्यािलधक गने प्रणािीको 
विकास गने। 

त्याङ्क संकिन तथा 
लनयलमत अद्यािलधक भएको 
हनुे 

सिै िडाको 
िािवििाहको 
त्याङ्क संकिन 
तथा अद्यािलधक 
भएको हनुे 

२०८१ चैत्र मवहिा 
िाििालिका 
तथा पशञ्जकरण 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

यएुनएफपीए र 
साझेिार संस्था  

१०० 

उद्दशे्य २. बाि वििाह हनु नदिन समिुायमा आधाररत समिुाय लनगरानी प्रणािीिाई सदुृढ िनाउने । 
बाि वििाह विरुद्ध सूचना तथा लनगरानी र 
रोकथामका िालग पालिका स्तरीय मवहिा संजाि 
पररचािन गरर समिुायमा आधाररत लनगरानी समूह 
गठन एिं पनुयगठन गने   

अलभमशुखकरण  तथा 
अन्ततरकृया संचािन भइ 
िाि वििाह अन्त्यका िालग 
पररचािन भएका हनुे 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८१ 
फागनु िेशख 
लनयलमत  

 शििा, 
स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म, साविका, 
स्िासेका,यएुनएफ
पीए,  

३५०  

लनगरानी समूह गठन गरर उक्त समूहिे  
िािवििाह अन्तत्त्यका िालग छिफि संचािन गरी 
बाि वििाह सम्बशन्तध घटनाको सूचना िडा 

लनगरानी समूह गठन भइ 
लनयलमत िैठक संचािन 
भएको तथा िािवििाह 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८१ पषु 
िेशख लनयलमत  

 शििा, 
स्िास््य र 
मवहिा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 

सा.वि.म, साविका, 
शज.प्रिा.का.   

१४०  
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कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

कायायिय तथा प्रहरी कायायियमा जानकारी 
गराउने 

सम्िशन्तध सूचना गराएको हनुे बािबालिका 
िाखा 

सलमलत,  

समिुायमा आधाररत लनगरानी प्रणािी लनमायण र 
सदुृढ बनाउन समिुाय, िडा कायायिय, प्रहरी, 
जनप्रलतलनलधहरु बीच काययमूिक सम्बन्तध लबस्तार 
गनय लनयलमत िैठक संिािन गने 

समिुायमा लनगरानी प्रणािी 
लनमायण भइ िािवििाहका 
घटना अन्त्य भएका हनुे 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८१ 
माघ िेशख 
लनयलमत  

 शििा, 
स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

यएुनएफपीए  

साझेिार संस्था  

१५०  

पालिकामा काययरत गैं.स.स.हरुको पवहचान गरी 
यस कायययोजनािाई सघाउने र योगिान पगु्ने गरी 
एवककृत काययक्रम संचािन गनय पहि र समन्तिय 
गने । 

सरोकारिािाहरुको िैठक 
गरर संयकु्त काययक्रम तय 
भएको  

बैठक संचािन 
माइन्तयटु 

लनयलमत मवहिा 
िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, 

यएुनएफपीए  

साझेिार संस्था  

३० 

पाररिाररक र मानिीय सम्बन्तध सदुृढीकरण गनयका 
िालग अन्ततरपूस्ता सम्बाि, पाररिाररक संबाि 
काययक्रम संचािन गने 

पारीिारीक सम्िाि काययक्रम 
ििीत समिुायमा संचािन 
भएको हनुे 

काययक्रम सम्पन्न 
प्रलतिेिन तथा 
फोटोहरु 

२०८१ चैत्र 
िेशख लनयलमत 

मवहिा 
िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत 

यएुनएफपीए  

साझेिार संस्था  

५० प्रलत 
िषय 

पाररिाररक र मानिीय सम्बन्तध सदुृढीकरण गनयका 
िालग अन्ततरपूस्ता सम्बाि, पाररिाररक सम्बाि 
काययक्रम संचािन गने 

सिै िडामा अन्ततरपूस्ता 
सम्बाि, पाररिाररक सम्बाि 
काययक्रम संचािन भएको 
हनुे 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८१ 
माघ  िेशख 
लनयलमत  

 मवहिा 
बािबालिका, 
शििा / 

स्िास््य  
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

यएुनएफपीए  

साझेिार संस्था  

५०० 

उद्दशे्य ३. समिुायमा िािवििाह लनषेध गने विद्यमान कानूनको कायायन्तियन तथा पररपािनमा जोड दिइ कानूनी कािायहीिाई प्रभािकारी िनाउने । 
बाि वििाहका घटनाहरुको उजरुी िडा कायायिय 
माफय त न्तयावयक सलमलत र प्रहरीमा गने मवहिा 
तथा वकिोरी सन्तजाि पररचािन गने  

िािवििाहका घटनाको 
उजरुी सम्िद्ध लनकायमा 
भएको हनुे 

न्तयावयक सलमलत र 
प्रहरीको प्रलतिेिन 

 २०८१ 
पौष िेशख 
लनयलमत  

 मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 

न्तयावयक सलमलत 
यएुनएफपीए   

० 
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कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

सलमलत,  

बाि वििाहका घटनाहरुको उजरुीको िालग 
पालिकामा हट िाइन, िाटएएप्स  को ब्यिस्था 
गरर प्राि सूचना, उजरुीिाई पालिका माफय त 
प्रहरीिाई पररचािन गरर समाधान गने 

बाि वििाहका घटनाहरुको 
उजरुीको िालग पालिकामा 
हट िाइनको ब्यिस्था 
भएको हनुे 

हट िाइनको 
रेकडय तथा 
प्रहरीको प्रलतिेिन 

 २०८२ 
बैिाख िेशख 
लनयलमत  

 शििा, 
स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

पालिका र 
िरुसंचार   

२०० 

पालिकािे िाि वििाहको अन्त्यका िालग 
छोराछोरीबीच विभेि लनराकरण गनय लनयलमत 
काययक्रम संचािन गिाय cross cutting रुपमा 
सचेतना अलभयान संचािन गने  

पालिकाको लनयलमत 
काययक्रमहरुमा िािवििाहको 
अन्त्य िारे जानकारी दिएको 
हनुे 

अलभयान संचािन 
प्रलतिेिन 

 २०८१ पषु 
िेशख लनयलमत 

सिै विषयगत 
िाखाहरु 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म., 
यएुनएफपीए  

० 

बाि वििाह अन्त्य अलभयान संचािन गनय पालिका 
लभत्र Role model हरु पवहचान गरी पररचािन 
गने 

िािवििाहको अन्त्यकािालग  
पालिकामा रोिमोडेिहरु 
पररचािन भएका हनुे 

पालिकामा 
संचािन गरेका 
कृयाकिापको 
फोटो तथा 
प्रलतिेिन 

२०८१ 
िैिाख िेशख 
लनयलमत 

मवहिा 
िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म., 

यएुनएफपीए  

१०० 

िािवििाहका पररणामका बारेमा स्थानीय एफएम 
रेलडयो र सामाजीक संजाि माफय त सन्तिेिमूिक 
सूचना प्रिाह गने । 

स्थानीय एफएमिाट 
सन्तिेिमूिक सूचना प्रिाह 
भएको हनुे 

एफएम 
रेलडयोसंगको 
सम्झौतापत्र 

२०८० 
मंलसर िेशख 
लनयलमत 

 मवहिा 
िाििालिका 
/स्िास््य 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

साविका, स्िासेका, 
यएुनएफपीए   

५० 

बाि वििाह मकु्त टोि, िडा र नगर घोषणा 
काययक्रम संचािन गने 

हरेक िषय २ िडा बाि 
वििाह मकु्त टोि, िडा र 
नगर घोषणा भएको हनुे 

घोषणा प्रलतिेिन 
तथा फोटोहरु 

२०८१ 
मंलसर िेशख 
लनयलमत 

मवहिा 
िाििालिका 
तथा पशञ्जकरण 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

सा.वि.म, शजसाका, 
स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

३०० 

प्रलतिषय 

बाि वििाह अन्त्यका िालग समिुायका अगिुा, समिुायका अगिुाहरुिाइ काययक्रम संचािन  २०८१  शििा, स्थानीय िाि सा.वि.म, साविका, ५०० 
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कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

शििक, नागररक अगिुाहरुका िालग 
अलभमशुखकरण र अन्ततरवक्रया काययक्रम संचािन 
गरर समिुायमा सचेतनामूिक अलभयान संचािन 
गने । 

अलभमशुखकरण  तथा 
अन्ततरकृया संचािन भइ 
िाि वििाह अन्त्यका िालग 
पररचािन भएका हनुे 

प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

फागनु िेशख 
लनयलमत  

स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

धालमयक गरुु, धामी, झाँक्री र ज्योलतषहरुिाई 
छोराछोरीबीच गररने भेिभाि र बाि वििाह 
अन्त्यका िालग सोच, ब्यिहार पररितयन सम्बशन्तध 
अलभमशुखकरण  तथा अन्ततरकृया संचािन गरर 

सचेतनामूिक अलभयान संचािन गने 

िािवििाह अन्त्यका िालग 
अलभमशुखकरण  तथा 
अन्ततरकृया संचािन भएको 
हनुे 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८१ 
फागनु िेशख 
लनयलमत  

मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

सा.वि.म, साविका, 
स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

२०० 

उद्दशे्य ४. िािवििाहिाट प्रभावित एिंम ् िािवििाहको जोशखममा रहेका िाििालिकाहरु वििषे गरर िालिकाहरुको संरिण गिै उनीहरुकोिालग िशित सेिा, सवुिधा तथा 
अिसरहरुमा सरि र सजह पहुँचको सलुनशितता गने । 
छोरीको वििाह हनु पूियको अिलधका िालग  
गणुस्तरीय उच्च शििा र स्िास््यको पहुँच 
सलुनशितता गनय अलतररक्त र लबिेष छात्रबलृतको 
ब्यिस्था गने ।  

वििेष छात्रबलृत कोषस्थापना 
भएको हनुे 

छात्रबलृत वितरण 
गरेको रेकडय 

कायययोजना 
िरुु भएको 
एक बषय र 
लनयलमत   

शििा िाखा स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म., शिविसई ५००  

बाि वििाह अन्त्यका िालग मनोलबमियकताय र 
सामिुावयक मनोलबमिय सहजकतायहरु माफय त 
समिुायमा पाररिाररक संबाि, परामिय सेिा 
संचािन गने 

मनोलबमियकतायहरु माफय त 
समिुायमा पाररिाररक संबाि, 

परामिय सेिा संचािन भएको 
हनुे 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८१ पषु 
िेशख लनयलमत  

 शििा, 
स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

यएुनएफपीए  

साझेिार संस्था  

५५० 

विद्याियमा स्थापना गररएका वकिोरवकिोरी मैत्री 
सूचना केन्तििाई सवक्रय बनाउनका िालग बावषयक 
कायय योजना लनमायण गने 

बावषयक कायय योजना लनमायण 
भएको हनुे 

कायययोजनाको 
कपी 

२०८१ चैत्र 
लनयलमत 

शििा िाखा स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

वि.ब्य.स. पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

सा.वि.म., 

शि.वि.स.ई. 
यएुनएफपीए 

१०० 
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कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

संघीय, प्रिेि सरकार र अन्तय सरोकारिािाहरुको 
समन्तिय र सहकाययमा वकिोरी िशित लबिेष 
प्राविलधक शििा काययक्रम िाग ुगने । 

वकिोरी िशित लबिेष 
प्राविलधक शििा िागू भएको 

विलभन्नतहका 
सरकारको लनणयय 

लनयलमत शििा िाखा सघीय, प्रिेि तथा 
स्थानीय सरकार, 

शजसस 

सा.वि.म., 

शि.वि.स.ई. 
यएुनएफपीए 

२००० 

मवहिा सामिुावयक स्िास््य स्िंयसेविका, आमा 
समूह, मवहिा सहकारी संस्था, सामिुावयक लसकाइ 
केन्तर,वकिोरवकिोरी संजाि, िािक्िि, िािसंजाि, 

वकिोरी संञ्जाि, आमा ििाि समूह जरेुस, यरेुस, 

स्काउट, यिुा क्िि तथा समूह बैठकमा िाि 
वििाहका पररणामका बारेमा छिफि 
अलभमशुखकरण गरर उलनहरु माफय त समिुायमा 
सचेतनामूिक अलभयान संचािन गने 

अलभमशुखकरण  तथा 
अन्ततरकृया संचािन भइ 
िाि वििाह अन्त्यका िालग 
पररचािन भएका हनुे 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८० 
फागनु िेशख 
लनयलमत  

 शििा, 
स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, शजसस 

सा.वि.म, साविका, 
स्िासेका, 
यएुनएफपीए   

५०० 

आमा समूहका लनयलमत बैठकहरुमा बाि वििाह 
अन्त्य सम्बशन्तध अन्ततरकृया तथा छिफि गने 

आमा समूहमा लनयलमत  
रुपमा िािवििाह सम्िशन्तध 
छिफि तथा अन्ततरकृया 
भएको हनुे 

काययक्रम संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटो 

 २०८० 
फागनु िेशख 
लनयलमत  

स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

साविका, स्िासेका, 
यएुनएफपीए   

५०० 

उद्देश्य ५. पालिकाको आिलधक योजना, बावषयक योजना तथा काययक्रहरुमा हानीकारक प्रचिन विरुद्धका काययक्रमहरु प्राथलमताका साथ समािेि गरी प्रभािकारी रुपमा कायायन्तियन गने । 

बाि वििाहको जोशखममा रहेका 
वकिोरवकिोरीहरुका अलभभािकहरुिाई बाि 
वििाहका पररणाम र प्रभािहरु सम्बशन्तध सचेतना 
संचािन गने 

बाि वििाहका पररणाम र 
प्रभािहरु सम्बशन्तध सचेतना 
संचािन भएको हनुे 

प्रगलत प्रलतिेिन 
तथा फोटोहरु 

 २०८१ 
बैिाख िेशख 
लनयलमत  

 शििा, 
स्िास््य र 
मवहिा 
बािबालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म, साविका, 
स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

८० 

बाि वििाहबाट प्रभावित वकिोरवकिोरीहरुिाई 
आिश्यकता अनसुार सरुशित आिास गहृमा 
संरिण प्रिान गने 

प्रभावितहरुिाइ सरुशित 
आिास गहृमा संरिण प्रिान 
भएको हनुे  

सरुशित आिास 
गहृ तथा प्रहरी 
प्रलतिेिन 

 २०८१ 
बैिाख िेशख 
लनयलमत  

मवहिा 
बािबालिका  
र स्िास््य 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 

सा.वि.म, प्रहरी 
कायायिय स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

१०० 
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कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

िाखा सलमलत,  

बाि वििाहबाट प्रभावित एिं बाि वििाहको 
जोशखममा रहेका वकिोरवकिोरीहरु मनोसामाशजक 
परामिय र स्िास््य उपचार प्रिान गने 

प्रभावितहरुिाइ सरुशित 
आिास गहृमा संरिण प्रिान 
भएको हनुे  

सरुशित आिास 
गहृ तथा प्रहरी 
प्रलतिेिन 

 २०८१ 
बैिाख िेशख 
लनयलमत  

मवहिा 
बािबालिका  
र स्िास््य 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म, प्रहरी 
कायायिय स्िासेका, 
यएुनएफपीए   

१०० 

बाि वििाहबाट प्रभावित एिं बािवििाहको 
जोशखममा रहेका वकिोरवकिोरीहरुिाई सीपमूिक 
तािीम प्रिान गरी उनीहरुका िालग रोजगारी 
सजृना गने 

प्रभावितहरुिाइ सरुशित 
आिास गहृमा संरिण प्रिान 
भएको हनुे  

सरुशित आिास 
गहृ तथा प्रहरी 
प्रलतिेिन 

 २०८१ 
बैिाख िेशख 
लनयलमत  

मवहिा 
बािबालिका  
र स्िास््य 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म, प्रहरी 
कायायिय स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

१०० 

बािवििाहबाट प्रभावित एिं बाि वििाहको 
जोशखममा रहेका वकिोरवकिोरीहरुको संरिण, 

सीपमूिक तािीम प्रिान तथा ब्यिसाय संचािन 
सहयोगका िालग छुटै्ट अिय कोषको ब्यिस्था गने 

प्रभावितहरुिाइ सरुशित 
आिास गहृमा संरिण प्रिान 
भएको हनुे  

सरुशित आिास 
गहृ तथा प्रहरी 
प्रलतिेिन 

 २०८१ 
बैिाख िेशख 
लनयलमत  

मवहिा 
बािबालिका  
र स्िास््य 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म, प्रहरी 
कायायिय स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

५०० 

उद्दशे्य ६. िािवििाहको अन्त्य गने अलभयानिाई ब्यापकता दिन प्रिेि तथा संघीय सरकार िगायत लबकास साझेिारहरुसंग स्रोतको पवहचान, विलनयोजन र प्रभािकारी पररचािन गनय 
समन्तिय, सहकायय तथा साझेिारीता अलभबवृद्धमा जोड गने ।  

पालिकाको बावषयक काययक्रम संचािनका िालग 
िात ृ लनकाय, स्थानीय गैर सरकारी संस्था र 
सरोकारिािाहरुको सहकायय र साझेिारीका िालग 
एकद्वार प्रणािीमा आिद्ध गने 

प्रभावितहरुिाइ सरुशित 
आिास गहृमा संरिण प्रिान 
भएको हनुे  

सरुशित आिास 
गहृ तथा प्रहरी 
प्रलतिेिन 

 २०८१ 
बैिाख िेशख 
लनयलमत  

मवहिा 
बािबालिका  
र स्िास््य 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत,  

सा.वि.म, प्रहरी 
कायायिय स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

१०० 

सामाशजक, सांस्कृलतक अलभयान काययक्रम (भेिा, 
मेिा/जात्रा) हरुमा िाि वििाहको विरुद्ध विलभन्न 
सचेतना गने । 

स्थानीय भेिा, मेिा तथा 
जात्रामा िाि वििाहको 
विरुद्ध सचेतनामूिक 

सचेतना संचािन 
प्रलतिेिन तथा 
फोटोहरु 

२०८० चैत्र 
िेशख लनयलमत 

स्िास््य िाखा स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 

सा.वि.म, साविका, 
स्िासेका, 
यएुनएफपीए  

२००  
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कृयाकिाप नलतजा कायय सम्पािन 
सूचक 

समय सीमा शजम्मेिार िाखा अनगुमन तथा 
मलु्याकंन लनकाय 

सहयोगी लनकाय   अनमुालनत 
िागत (रु 
हजार मा) 

कृयाकिापहरु संचािन 
भएको हनुे   

सलमलत, शजसस 

बाि वििाहका घटना, बाि वििाह लबरुद्ध 
संचालित काययक्रमको अनगुमनका िालग 
पालिकामा गदठत अनगुमन संयन्तत्रिाई शजम्मेिार 
बनाइ लनयलमत अनगुमन गने  

अनगुमन संयन्तत्रिाट  
लनयलमत अनगुमन भएको 
हनुे 

अनगुमनको फोटो 
र प्रलतिेिन 

हरेक िषय 
लनयलमत 

मवहिा 
िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय 
िािअलधकार 
सलमलत, पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

यएुनएफपीए / 
साझेिार संस्था  

३५०  

बाि वििाहका घटना, बाि वििाह लबरुद्ध 
समिुायमा संचालित काययक्रमहरुको िडास्तरमा 
सलमिा, अनगुमन मूल्याकंन गने 

िडास्तरमा अनगुमन तथा 
सलमिा भएको हनुे 

अनगुमनको फोटो 
तथा समीिा 
प्रलतिेिन 

हरेक िषय 
लनयलमत 

मवहिा 
िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय 
िािअलधकार 
सलमलत, पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

यएुनएफपीए / 
साझेिार संस्था  

७०० 

कायययोजना कायायन्तियन सम्बशन्तध प्रगलत प्रलतिेिन 
तयार गरी साियजनीक गने र प्रिेि र संघीय 
सरकारमा पेि गने । 

प्रगलत प्रलतिेिन पेि गरेको 
हनुे  

 प्रगलत प्रलतिेिन / 

फोटोहरु 
लनयलमत मवहिा 

िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय 
िािअलधकार 
सलमलत, पालिका 
अनगुमन सलमलत, 

यएुनएफपीए / 
साझेिार संस्था  

५० 

कायययोजना कायायन्तियनको बारे बावषयक सलमिा 
गने र सलमिाबाट आएको सझुािको आधारमा 
कायययोजना अद्यािलधक गने । 

लनयलमत रुपमा समीिा भइ 
कायय योजना अद्यािलधक 
भएको हनुे 

सलमिा गोष्ठीको  
उपशस्थलत तथा 
प्रलतिेिन 

बावषयक 
रुपमा 
लनयलमत 

मवहिा 
िाििालिका 
िाखा 

स्थानीय िाि 
अलधकार सलमलत, 

पालिका अनगुमन 
सलमलत, 

यएुनएफपीए / 
साझेिार संस्था  

३५०  

यस रणनीलत अिलधको जम्मा बजेट रु एक करोड अठाइस िाख रहेको छ भने बावषयक रुपमा रु पच्चीस िेशख लतस िाख भन्तिा बढी बजेट लबलनयोजन गरेर बाि 
वििाहको अन्त्यको िालग प्रभािकारी कम गनय सवकन्तछ । यस रणनीलत योजनामा सहयोगी लनकायको रुपमा समेवटएको यएुनएफपीए, एनएफलसलस िे श्रोतको 
उपिब्धताको आधारमा आिश्यक आलथयक तथा प्रालबलधक सहयोग प्रिान गने गरर शजम्मेिारी प्रिान गररएको छ ।   

१२८००  
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अनसुशुचहरु  

क़. पालिकाको बैठकका उपशस्थलत र माइन्तयूटहरु 

 

    ख. पालिकाको बैठकका फोटोहरु 

 

    ग. काययक्रमका मखु्य मखु्य नाराहरु 

छोरा र छोरी, ििैु बराबरी । 

बाि अलधकारको संरिण, सामाशजक विकासको प्रबधयन । 

लबहेिारी, िीस िषय पारी । 

स्िस््य र सिम बािबालिका, बािवििाह मकु्त मष्टा गाउँपालिका । 

गणुस्तरीय शििा, हामी सबैको सदिच्छा  

 

घ. संशिि िब्िाििीको जानकारी 
सा.वि.म. = सामाशजक विकास मन्तत्रािय 

शजसस = शजल्िा समन्तिय सलमलत 

शज.प्रिा.का. = शजल्िा प्रिासन कायायिय 
सा.वि.का.= सामाशजक विकास कायायिय 

शिविसई = शििा विकास तथा समन्तिय ईकाइ 

स्िाका = स्िास््य कायायिय  
यूएनएफपीए = संयकु्त राि संघीय जनसंख्या कोष 

गैसस  = गैरसरकारी संस्था 
NFCC: नपेाि प्रजनन स्याहार केन्तर   

 

ङ. स्रोत तथा सन्तिभय सामग्री 
नेपािको संविधान, २०७२ 

बाि वििाह अन्त्यका िालग राविय रणनीलत, २०७२ 

मिुकुी िेिानी संवहता, २०७४ 

मिुकुी अपराध संवहता, २०७४ 

स्थानीय सरकार सिािन ऐन, २०७४ 

प्रिेि सरकार (कायय विभाजन) लनयमाििी, २०७४ 

बािबालिकासम्बन्तधी ऐन, २०७५ 

प्रिेि बालिकासम्बन्तधी ऐन, २०७६ 

 

प्रमाणीकरण लमलत : २०८१/०९/२६ 

  आज्ञािे  

    रमेि कुमार खड्का 
लन.प्रमखु प्रिासकीय अलधकृत 


